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Na Priomhdhatai

Spriocdhata: Spriocdhata: Spriocdhata:
Dé Domhnaigh Dé Domhnaigh Dé Mairt
1 Feabhra 2026C) 1 Marta 2026O 10 Marta 2026O
Déan iarratas chuig Comhlanaigh an Seol do chaipéisi
CAO faoi 17:00 Fhoirm Eolais tacaiochta sa phost
Bhreise faoin chuig CAO
17:00

Seol do chaipéisi tacaiochta chuig:

larratais DARE 2026
CAO, Tower House, Sraid Eglinton, Gaillimh

faoin Mairt 10 Marta 2026.

1. Foilseofar eolas faoi Imeachtai aitilla eolais faoi larratais DARE agus HEAR in Institididi
Ardoideachais (IA) a bheidh & reachtail i mi Eanair 2026 ar www.accesscollege.ie.

2. Déan iarratas chuig CAO faoi, 17:00 Dé Domhnaigh 1 Feabhra 2026 ar www.cao.ie.

3. Comhlanaigh agus cuir isteach d'Fhoirm larratais DARE faoin 17:00 Dé Domhnaigh 1 Marta
2026.

4. Seol do chaipéisi tacaiochta chuig larratais DARE 2026, CAO, Tower House, Sraid Eglinton,
Gaillimh faoin Mairt 10 Marta 2026.

5. Cuir d'ainm agus d'uimhir CAO ar gach doiciméad a sheoltar chuig an CAO.

6. Coinnigh na bunchoipeanna de na doiciméid ar fad chomh maith le cruthdnas ar phostas.
Ni dhéanfaidh DARE teagmhail leat maidir le caipéisiocht ata in easnamh, neamhiomlan no
michruinn mar sin, cinntigh go bhfuil na caipéisi ar fad a iarradh ar do sheicliosta curtha ar
aghaidh agat faoin Mairt 10 Marta 2026.

Déan teagmhail le comhairleoir DARE mas rud é go bhfuil aon cheist agat sula gcuirfidh tu do
chaipéisiocht isteach.
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Reamheolas faoi DARE

Céard é DARE?

Is éard ata i gceist le DARE na scéim iontralacha triu leibhéal malartach
le haghaidh daoine a d'fhag an scoil agus a raibh tionchar diultach ag a
gcuid michumas ar a n-oideachas dara leibhéal.

Cuireann DARE aiteanna pointi laghdaithe ar fail do dhaoine a d'fhag
an scoil roimh a raibh dushlain oideachais bhreise in oideachas dara

leibhéal de bharr michumas a bheith orthu.

Cé ata in ann iarratas a dhéanamh ar DARE?

Ta DARE do dhaoine faoi 23 bliana d'aois ar an 1 d’Eandir 2026 a d’fhag an scoil agus ar a bhfuil
michumas, agus a raibh tionchar ag an michumas sin ar a n-oideachas. Is féidir na hiarratasoiri
a chuireann isteach ar DARE Usaid a bhaint as a nArdteistiméireacht Eireannach, as a gcuid
A-leibhéal agus/ nd cailiochtai AE eile.

Cé na cinealacha michumas a ndéanann DARE machnamh
orthu?

* Neamhord Easnaimh Airde (NEA)/Neamhord Hipirghniomhaiochta an Easnaimh Airde (NHEA)
* Neamhord de chuid Speictream an Uathachais (Siondrém Asperger san aireamh)

* Dall/Deacrachtai Radhairc

* Bodhar/faoi Allaire

e Neamhord Comhordaithe Forbartha (DCD) - Diospraicse y  —
* Disléicse/Deacrachtai Suntasacha Litearthachta .L.. T/

 Dioscalcuile/Deacrachtai Suntasacha Uimhearthachta

* Riocht Meabhairshlainte

* Riocht Néareolaioch (lena n-airitear Gortd Inchinne agus Titimeas)

* Michumas Fisicidil \/
* Tinneas Suntasach Leanunach

* Neamhord Cumarsaide Urlabhra agus Teanga ‘




Tosaiocht a thabhairt d’larratasoiri inchailithe DARE ar a
bhfuil Michumas Fisicitil no Céadfach

Fuarthas amach i dtaighde go bhfuil an scolaire ar a bhfuil michumas fisicitil agus céadfach

(ata Dall/nach bhfuil amharc na sul go maith aige né ata Bodhar/A bhfuil allaire air) faoi
ghannionadaiocht go suntasach in ardoideachas in Eirinn le hais scoldire eile ar fad at4 faoi
mhichumas. Chun borradh a chur faoi lion na scoldiri DARE ar a bhfuil michumais fhisicitla agus
chéadfach a chuirtear isteach chuig ardoideachas, chomhaontaigh comhghleacaithe DARE chun
tUs aite a thabhairt don da ghrupa sin agus na haiteanna pointi laghdaithe & ndaileadh.

Eolas Tabhachtach

Ta bealai iontrala eile ag iarratasoiri lanfhasta agus agiarratasairi ata ‘
ag déanamh iarratas ar bhonn torthai Breisoideachais agus QOilitina

(BOO). Is féidir tuilleadh eolais a fhail maidir leis na bealai iontrala seo

0 shuiomhanna gréasain colaisti agus ollscoileanna.

Cé na buntaisti a bhaineann le hiarratas DARE a
dhéanamh?

Ma chuireann tu isteach ar DARE agus ma chomhlionann tu na critéir iarratais (is € sin, go
meatar go bhfuil tu inchailithe le haghaidh DARE) d'fhéadfai &it a thairiscint duit go fii mura
bhfuil déthain pointi Ardteistiméireachta agat le haghaidh do chursa ab fhearr leat. Ta lion
aiteanna curtha in airithe ag gach colaiste ata pairteach chun tairiscint d’iarrataséiri DARE ag
pointi Ardteistiméireachta nios isle.

Cén chaoi a n-oibrionn na Pointi islithe?

Sampla de thairiscint laghdaithe pointi is ea sa chas gurb ionann lion na bpointi
Ardteistiméireachta le haghaidh cursa ar leith agus 366 pointe. D'fhéadfadh ait a thairiscint
d'iarratasoir inchailithe BROD Mar scor pointi nios isle, m.sh. 356 pointe. Bheadh ar an iarratasoir
céanna, ach an oiread le gach iarratasoir eile a chuirfidh isteach ar cholaiste, iosmhéid na
riachtanas iontrala a chomhlionadh chomh maith le gach riachtanas clair ar leith sula ndéanfai
machnamh air le haghaidh tairiscint pointi laghdaithe DARE. D'fhéadfadh laghdu na bpointi le
haghaidh aiteanna DARE a bheith éagsuil gach bliain. Braitheann lion na bpointi a laghdaitear le
haghaidh cursa ar leith ar roinnt ctiseanna, amhail:

* Lion foriomlan na n-aiteanna ar an gcursa,

* Lion na n-diteanna ar an gcursa ata curtha ar leataobh do DARE,

* Lion na n-iarrataséiri inchailithe DARE atd ag dul in iomaiocht le haghaidh na n-diteanna seo
ata curtha in airithe.
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Amline d’larratas DARE

Data

Gniombh le tégail roimh an spriocdhata

0 Shamhain 2025

larratais CAO oscailte dn gCéadaoin 5 Samhain 2025 ag 12 mean lae.
1. Téigh siar ar L&mhleabhar DARE in éineacht le do thuismitheoir(i)/
chaomhnair(i).

Déan iarratas CAO ag www.cao.ie.

Combhlanaigh an Fhoirm Eolais Bhreise (FEB) ag www.cao.ie.
Comhlanaigh do Raiteas Tionchair Oideachasdiil le do scoil.
Cruinnigh do chuid Caipéisiochta maidir le Fianaise ar Mhichumas.

Faoin 1 Feabhra 2026

Déan iarratas chuig CAO faoi 17:00 Dé Domhnaigh 1 Feabhra 2026.

Faoin 1 Marta 2026

Ni mér duit do mhian a chur in idl ionas go ndéanfar meas air le
haghaidh DARE ach tic a chur le ‘T4’ mar fhreagra ar Cheist 1 faoi
17:00 Dé Domhnaigh 1 Marta 2026 agus Cuid A (Ceisteanna 1-5) den
Fhoirm Eolais Bhreise (FEB) a chomhland ar www.cao.ie.

Faoin 10 Marta 2026

Ni mér duit an méid seo a leanas a sheoladh ar ais agus é criochnaithe,

sinithe AGUS stampailte

1. Raiteas Tionchair Oideachasuil (Cuid B).

2. Cruthdnas ar Mhichumas (Cuid C) né cruthidnas eile ar Mhichumas
le haghaidh larratais DARE 2026, CAO, Tower House, Sraid
Eglinton, Gaillimh faoi 17:00 Dé Mairt 10 Marta 202é6. Cinntigh go
bhfuil do chuid doiciméad soiléir agus soléite. Cuir uimhir ar gach
leathanach agus scriobh d’uimhir iarratais CAO, d'ainm agus an
data chun tosaigh ar gach leathanach.

Ni ghlactar le caipéisi tri riomhphost na facs.

Aibrean - Meitheamh
2026

Measunu iarratais DARE.

| dtreo dheireadh
mhi Meithimh 2026

Cuirfear ar an eolas thu tri riomhphost maidir le toradh d'iarratas DARE.

larratas Athbhreithnithe agus Achomhairc DARE.

Tas Lanasa 2026

Cuirfear na hiarrataséiri ar an eolas tri riomhphost maidir le toradh an
iarratais Athbhreithnithe agus Achomharc.

Lunasa 2026

Torthai Scruduithe na hArdteistiméireachta.

Téann na hiarratasoiri inchailithe DARE in iomaiocht le haghaidh
aiteanna pointi laghdaithe. Tairiscinti 6n CAO chuig iarratasoiri
inchailithe DARE.

Déantar tairiscinti cursa trid an CAO agus ba cheart do dhuine glacadh
leis na tairiscinti trid an CAO freisin.

Deireadh Lanasa/
Tas Mhean Fomhair
2026

Freastail ar an Seisiun Tionscnaimh le Seirbhisi Tacaiochta do Dhaoine
faoi Mhichumas.
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Colaisti a ghlacann pairt im DARE

Institidid Guthan Riomhphost Suiomh Greéasain
Ollscoil Teicneolaiochta an Atlantaigh

Campas Dhdn na nGall (074) 918 6172  dare@lyit.ie www.atu.ie
Campas na Gaillimhe (091) 742 392  dare.galwaymayo@atu.ie

Campas Shligigh (071) 913 7355 dare@itsligo.ie

Colaiste San Aingeal, Sligeach (071) 917 9633  dare@stangelas.ie

Ollscoil Chathair Bhaile Atha Cliath (01) 700 5927  dare@dcu.ie www.dcu.ie/disability
Institivid Ealaine, Deartha agus (01) 239 4895  dare@iadt.ie www.iadt.ie
Teicneolaiochta Dhun Laoghaire

Instititid Teicneolaiochta Dhin (042) 937 0237 dare@dkit.ie www.dkit.ie
Dealgan

Instititid Oideachais Marino (01) 805 7752  access@mie.ie www.mie.ie

Colaiste Mhuire gan Smal

(061) 204510

accessoffice@mic.ul.ie

www.mic.ie/access-
disability

Ollscoil Mha Nuad

(01) 708 4600

dare@mu.ie

www.maynooth university.
ie/dare

Ollscoil Teicneolaiochta na Mumhan

Campas Chorcai
Campas Chiarrai

(021) 4335138
(066) 714 5636

dareCork@mtu.ie
DareKY@mtu.ie

www.mtu.ie/access/dare

An Colaiste Naisiunta Ealaine is

Deartha

(01) 636 4200

dare@ncad.ie

www.ncad.ie

Colaiste Naisitunta na hEireann

(01) 659 9269

dare@ncirl.ie

www.ncirl.ie

Ollscoil an Phapa, Ma Nuad

(01) 708 4600

dare@mu.ie

www.mu.ie/dare

Colaiste Rioga na Mainlianna in
Eirinn - Ollscoil na nEolaiochtai

Leighis & Slainte

(01) 402 2228

dare@rcsi.ie

www.rcsi.ie/study

Ollscoil Teicneolaiochta an Oirdheiscirt

Campas Cheatharlaigh agus Loch
Garman Campas Phort Lairge

(059) 917 5600
051) 302758

DARE.CW@setu.ie
DAREWD@setu.ie

www.setu.ie/study

Ollscoil Teicneolaiochta Bhaile Atha

(
(01) 220 5097
(

dare@tudublin.ie

www.tudublin.ie/dare

Cliath 01) 220 8618

Ollscoil Teicneolaiochta na Sionainne

Campas Bhaile Atha Luain Campas  (090) 646 8142 dare.midlands@tus.ie www.tus.ie

an larthair Lair (061) 293 112 dare.midwest@tus.ie

Colaiste na Trionéide, Baile Atha (01) 896 1968  dare@tcd.ie www.tcd.ie
Cliath

Colaiste na hOllscoile, Corcaigh (021) 490 4807 dare@ucc.ie Wwww.ucc.ie/dare
Colaiste na hOllscoile, Baile Atha (01) 716 7123 dare@ucd.ie www.ucd.ie/all

Cliath

Ollscoile na Gaillimhe

(091) 493 553

dare@universityofgalway.ie

www.universityofgalway.ie

Ollscoil Luimnigh

(061) 234 847

dare@ul.ie

www.ul.ie
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An mbaineann DARE liom?

Le bheith inchailithe le haghaidh DARE ni mor duit na
critéir DARE Tionchar Oideachastil a chomhlionadh chomh
maith leis na critéir DARE Cruthunas ar Mhichumas.

Critéir Tionchair Critéir Fianaise .
Oideachastil a ar Mhichumasa  _ Inchailitheacht
- + : = DARE
Chomhlionadh Bhaint Amach




Critéir Tionchair Oideachasuil DARE a Bhaint Amach

An raibh tionchar ag do mhichumas/ag d'fhadhb slainte ort i dteannta leis na tascairi seo a leanas:

* An bhfuair td idirghabhail né tacaiochtai san iarbhunscoil?

* An raibh tionchar aige ar do thinreamh né ar chuir sé isteach ar do & scoile go rialta?

e Ar chuir sé isteach ar do thaithi scoile agus ar d'fhollaine?

* An raibh tionchar aige ar do chuid foghlama né ar do thorthai scridduithe?

* An raibh aon tionchar oideachaslil eile aige?

* Riachtanach i gcas iarrataséiri ar a bhfuil Disléicse/Deacrachtai Suntasacha Litearthachta
n6 Dioscalcuile/ Deacrachtai Suntasacha Uimhearthachta: an bhfuil tionchar suntasach aige
ar do scoir litearthachta agus uimhearthachta?

Ni mér do na hiarratasoiri ar a bhfuil Disléicse/Deacrachtai Suntasacha Litearthachta n

Dioscalcuile/Deacrachtai Suntasacha Uimhearthachta Tascaire 6 a chomhlionadh chomh maith

le tascaire amhain eile.

Ni mér do gach iarrataséir eile aon mheascan de dha thascaire a chomhlionadh 6 Thascairi 1 go
dti 5.

Féach ar leathanaigh 15-19 den lamhleabhar seo chun féachaint ar an gcaipéisiocht a chaithfidh
tu a chur isteach.

Critéir Fianaise ar Mhichumas DARE a Bhaint Amach

Ta riachtanais ar leith ag DARE maidir leis an gcaipéisiocht chruthuinais ar mhichumas i gcas
gach cineail michumais né faidhbe slainte. Féach ar leathanaigh 20-26 den lamhleabhar seo chun
féachaint ar an gcaipéisiocht a chaithfidh tu a chur isteach.

T4 eolas mionsonraithe ar fail maidir leis na critéir chruthinais ar mhichumas a Usaidtear chun

measunu a dhéanamh ar do chaipéisiocht chruthunais ar mhichumas faoin gCuid dar teideal
Cruthdnas ar do Mhichumas a Chur ar Fail ar www.accesscollege.ie/dare.

Treoracha Tabhachtacha

Faigh cunamh 6 do thuismitheoiri/do chaomhnéiri agus Usaid an ‘
ldamhleabhar seo chun cuidil leat d’iarratas DARE a chomhlanu.




Eolas Tabhachtach faoi
larratas DARE

Cén chaoi a gcuirtear isteach ar DARE?

Le cur isteach ar DARE, caithfear aontd le Téarmai agus Coinniollacha DARE (féach leathanach
31). Caithfidh iarrataséiri a chuireann isteach ar DARE na céimeanna seo a leanas a

chomhlionadh:

Spriocdhata

Gniomh le tdgail roimh an spriocdhata

1 Eanair 2026

A bheith faoi 23 bliain d'aois ar an 1 Eanair 2026.

1 Feabhra 2026

Déan iarratas chuig CAO faoi 17:00 Dé Domhnaigh 1 Feabhra 2026.

1 Marta 2026

Ni mor duit do mhichumas a nochtadh i d'iarratas CAO nios luaithe na 17:00
Dé Domhnaigh 1 Marta 20266 agus Cuid A den Fhoirm Eolais Bhreise a chur i
gcrich go hiomlan agus i gceart (FEB). Chun iarratas a dhéanamh ar DARE, ni
moér duit TA a thabhairt mar fhreagra ar Cheist 1 (‘An bhfuil tG ag iarraidh
go ndéanfai machnamh ort le haghaidh DARE?’) ar Chuid A den FEB ata
comhlanaithe go hiomlan faoi 17:00 Dé Domhnaigh 1 Marta 2026.

10 Marta 2026

loslodail Cuid B - Raiteas Tionchair Oideachasuil (RTO) agus iarr ar do scoil an
fhoirm a chomhlanu. Seol an RTO ar ais chuig CAO ionas go mbainfidh sé an
ceann scribe amach faoi 17:00 ar an Mairt 10 Marta 2026.

10 Marta 2026

foslédail Cuid C Cruthlnas ar Mhichumas, agus iarr ar an ngairmi leighis

¢ a chomhlanu (mura bhfuil tuarascail agat cheana féin a fhioraionn go
gcomhlionann do mhichumas critéir DARE). Seol ar ais chuig CAO é ionas go
mbainfidh sé an ceann scribe amach faoi 17:00 ar an Mairt 10 Marta 2026.
larrtar ar na hiarratasoiri ar a bhfuil Disléicse/Deacrachtai Suntasacha
Litearthachta né Dioscalcuile/Deacrachtai Suntasacha Uimhearthachta
Tuarascail lomlan Mheasunachta Siceolaiochta arna comhlanu ag siceolai
cailithe cui a chur ar féil seachas Cuid C den Fhoirm darb ainm Cruthdnas ar
Mhichumas.

10 Marta 2026

Sa chas go bhfuil an t-iarratasoir ag cur iarratas isteach faoin gcatagoéir
Disléicse/Deacrachtai Suntasacha Litearthachta, ach nach bhfuil Tuarascail
Mheasunachta Shiceolaioch aige, ba cheart don iarrataséir Cuid D a ioslodail
(Raiteas Scoile), agus iarraidh ar an scoil an raiteas seo a chomhlanu agus é
a sheoladh ar ais chuig an CAO ionas go mbainfidh sé an ceann scribe amach
faoi 17:00 Dé Mairt 10 Marta 2026.

Ni mér tuarascail shiceolaiochta/Cuid D a chur isteach i dteannta le scéir
ghnoéthachtala 6 thastail a dhéanamh laistigh den teorainn ama riachtanach
de réir do scoile agus/né de réir siceolai ata cailithe go cui.




Cuid A

Spriocdhata: FO i rm EO I a iS

1 Marta

e Bhreise (FEB)

Nior cheart go dtégfadh Cuid A nios faide n6 5 ndéiméad le
comhlionadh ar line. Ta cuig cheist ann.

seo, ticbhoscai agus tablai san aireamh - téigh chuig www.cao.ie

O Is ar mhaithe le léirit amhain ata na hiomhanna sa lamhleabhar
chun an fhoirm oifigiuil ar line a lionadh.

Eolas faoin larratasoir

Déanann tusa, an t-iarrataséir Cuid A a chomhland, agus iarrtar eolas ort sa chuid chéanna
maidir le do mhichumas, chomh maith leis na tacaiochtai a fuair tu sa dara leibhéal agus an
chaoi a raibh tionchar ag do mhichumas ar d'oideachas. Is ga Cuid A a chriochnu faoi 17:00 Dé
Domhnaigh 1 Marta 2026.

Féach ar ar dtreoir céim ar chéim maidir le heolas a sholathar ar ar
bhFoirm Eolais Bhreise do DARE.

Usaid na grafaici ar an bhfoirm iarratais CAO thios mar threoir chun rochtain a fhail ar an
bhfoirm FEB agus chun iarratas a dhéanamh ar DARE.

Ta an leagan samplach den iarratas CAO ar fail

ar Chuid na nAcmhainni don Scoldire den [WY0] vonel 4 o] @ aooh] Gcoused] @Hancooo
leathanach gréasain www.cao.ie 2026 My Application Log-in

(www.cao.ie/?page=demo).

Sonrai Logail Isteach ar
m’larratas 2026

CEIM 1

Logail isteach ar d'iarratas CAO agus scrollail sios y = N
go bhfeice tu an chuid faoi Mhichumas. o o


http://www.cao.ie/
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CEIM 2

Cliceail ar an gcnaipe Stadais ‘Athraigh Stadas Michumais (& larratas DARE)' ar an bhfoirm
iarratais ar line agus lean na treoracha a chuirtear ar fail.

Michumas

Da mba mhaith leat michumas a nochtadh nd iarratas a dhéanamh ar an mBealach Rochtana ar
Oideachas do Dhaoine faoi Mhichumas (DARE), clicedil ar an gcnaipe “Athraigh Michumas” thios.

Athraigh an Stadas Michumais (agus an tlarratas DARE)

CEIM 3

Clicedil Ta agus ansin roghnaigh ‘Nuashonraigh Rogha’.

Michumas

Da mba mhaith leat do mhichumas a nochtadh, roghnaigh “ta” agus cliceadil ar an gcnaipe
‘Nuashonraigh Rogha'’ thios. larrfar ort ansin an Fhoirm Eolais Bhreise a chomhlanu.

Michumas: Ta O Nil O

Nuashonraigh Rogha (sonrai ar bith)

CEIM 4

Clicedil ‘Foirm Eolais Bhreise (agus déan iarratas ar DARE)". Oscléfar an fhoirm FEB ar an gcaoi
sin.

Michumas
Chuir tu in idl go bhfuil td faoi Mhichumas.
D4 mba mhaith leat tuilleadh eolais a chur ar fail maidir le do Mhichumas agus/né iarratas a

dhéanamh ar DARE comhlanaigh an Fhoirm Eolais Bhreise (FEB) thios.

Is féidir treoracha a fhail chun an FEB a chomhlanu a fhail sa chuid seo a leanas.

Foirm Eolais Bhreise (agus déan iarratas ar DARE)

CEIM5

Combhlion Cuid A - Foirm Eolais Bhreise.



Cuid A

Eolas faoin larratasoir

CEIST 1 An bhfuil td ag iarraidh go ndéanfai machnamh ort le haghaidh DARE?
CEIST 1(b) inchailitheacht le tabhairt ar aghaidh 6 2025 go dti 2026.

Bealai lontrala Breise

C.1 An bhfuil ta ag iarraidh go ndéanfai machnamh ort le haghaidh DARE? Ta O Nil O

Le bheith inchailithe le haghaidh DARE, ni mér go raibh tionchar diultach ag do mhichumas ar
d'oideachas dara leibhéal. Chun tuilleadh eolais a fhail maidir le Critéir Inchailithe DARE féach
www.accesscollege.ie.

Deimhnim gur l&éigh mé na téarmai agus coinniollacha agus go nglacaimse leo de réir mar ata
siad leagtha amach thios ach ‘td" a chliceail. Toilim gur féidir mo chuid sonrai a Usaid mar a
shonraitear sna téarmai agus coinniollacha.

C.1(b) Tabhairt ar Aghaidh Inchailitheacht DARE

M3 rinne td iarratas ar CAO in 2025 agus ma mheasadh go raibh tu inchailithe le haghaidh DARE
in 2025, cuir isteach d'uimhir iarratais sa bhosca seo. Mura ndearna, fag ban é.

Uimhir larratais CAO 2025:

CEIST 2 Roghnaigh do phriomh-mhichumas.

C.2 Cuir do phriomh-mhichumas in idl agus cuir isteach ainm d’fhaidhbe slainte nuair a iarrtar
é sin:

Neamhord Easnaimh Airde (NEA)/Neamhord Hipirghniomhaiochta an Easnaimh Airde (NHEA)
Neamhord de chuid Speictream an Uathachais (Siondréom Asperger san aireamh)
Dall/Deacrachtai Radhairc

Bodhar/faoi Allaire

Neamhord Comhordaithe Forbartha (DCD) - Diospraicse

Disléicse/Deacrachtai Suntasacha Litearthachta

Dioscalcuile/Deacrachtai Suntasacha Uimhearthachta

Riocht Meabhairshlainte

Riocht Néareolaioch (lena n-airitear Gortu Inchinne agus Titimeas)

Michumas Fisiciuil

(O Tinneas Suntasach Leanunach

(O Neamhord Cumarsaide Urlabhra agus Teanga

OO0OO0OO0OOOOOO0
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CEIST 3 Roghnaigh aon mhichumas eile.

C.3 An bhfuil aon mhichumas eile ort?

Ta O

Nil O

CEIST 4 Roghnaigh tacaiochtai a fuair ti/a d’fhéadfadh a bheith uait

C.4 Liostaigh na tacaiochtai a fuair tu sa dara leibhéal. Liostaigh na tacaiochtai freisin a
d’fhéadfadh a bheith ag teastail uait sa trit leibhéal.

Cineal Tacaiochta

Tacaiochtai a fuarthas
ag an dara leibhéal

Tacaiochtai a theastaionn
ag an trid leibhéal

Loistin Inrochtana Fuair O Ni bhfuair O  Teastaionn (O  Ni theastaionn O
Formaid Phriontala Fuair O Ni bhfuair ()  Teastaionn () Ni theastaionn ()
Mhalartach
Teicneolaiocht Chunta Fuair O Ni bhfuair ()  Teastaionn ()  Ni theastaionn ()
Seisiun Tionscnaimh Fuair O Ni bhfuair )  Teastaionn () Ni theastaionn O
maidir leis an gCampas
Comhairleoireacht Fuair O Ni bhfuair )  Teastaionn () Ni theastaionn ()
Tacaiocht Disléicse Fuair O Ni bhfuair O Teastaionn (O  Ni theastaionn O
Tacaiocht Scrudaithe Fuair O Ni bhfuair ()  Teastaionn () Ni theastaionn ()
Tacaiocht Foghlama Fuair O Ni bhfuair )  Teastaionn ()  Ni theastaionn O
Glacadoir Notai Fuair O Ni bhfuair O  Teastaionn ) Ni theastaionn O
Cuntoir Pearsanta Fuair O Ni bhfuair O  Teastaionn (O  Ni theastaionn O
Comharthoir Fuair O Ni bhfuair ()  Teastaionn () Ni theastaionn ()
Ateangaireachta
lompar Fuair O Ni bhfuair O Teastaionn ()  Nitheastaionn ()
Rochtain do Fuair O Ni bhfuair ()  Teastaionn ()  Ni theastaionn ()
Chathaoir Rotha
Eile - sonraigh thios:

Fuair O Ni bhfuair O Teastaionn ()  Nitheastaionn ()

CEIST 5 comhlion do Raiteas Pearsanta.

C.5 Leagtar amach sa Raiteas Pearsanta, i do thuairim féin, tionchar do mhichumais ar

d’oideachas.

Bruigh na cnaipi Sabhala agus ti ag comhlionadh na foirme.



Ag Cur Tus le d’larratas
DARE

Thios ta sleachta a tdgadh ¢ iarratas ar line DARE, ta an t-eolas seo curtha isteach againn le
cuidid leat ullmhd le hiarratas a dhéanamh ar DARE.

O CEIST 1

An bhfuil ta ag iarraidh go ndéanfai machnamh ort le haghaidh DARE?
Ma chlicealann ta ‘T&’, go bhfuil ti ag iarraidh go ndéanfai machnamh ort le haghaidh DARE,
ciallaionn sé sin chomh maith gur léigh ti agus go nglacann tu le Téarmai agus Coinniollacha
DARE (féach leathanach 31). Toilionn tu freisin gur féidir do shonrai a (said mar a shonraitear
sna téarmai agus coinniollacha.

Ma roghnaionn tu ‘Nil’ i gcas Ceist 1, ni dhéanfar machnamh ar d'iarratas le haghaidh DARE go
fil sa chas gur mhaith leat cdipéisi tacaiochta a chur isteach. Is féidir leat tairbhe a bhaint as
tacalochtai michumais i gconai sa cholaiste sa chas go bhfaighfed cead iontrala.

O CEIST 1(b)

Inchailitheacht DARE a thabhairt ar aghaidh 6 2025 go dti 2026

Ni bhaineann an chuid seo ach le hiarratasoiri a rinne iarratas DARE agus a bhi inchailithe in
2025 (m.sh. iarratasdiri ata ag tabhairt faoin Ardteistiméireacht an athuair né ata ag glacadh

le cead iontrala a cuireadh siar in 2025). Na comhlanaigh an chuid seo ach amhain, sa chas gur
chuir tu isteach ar DARE in 2025 AGUS go raibh td inchdilithe le haghaidh DARE in 2025.

Cuirtear inchailitheacht le haghaidh DARE ar aghaidh bliain AMHAIN a fhad is go ndéanfaidh ti

an méid seo a leanas:

* larratas a dhéanamh chuig CAO faoi 17:00 Dé Domhnaigh 1 Feabhra 2026,

¢ Do mhichumas agus/n6 Disléicse/Deacrachtai Suntasacha Litearthachta n6 Dioscalcuile/
Deacrachtai Suntasacha Uimhearthachta a nochtadh i d'iarratas CAO nios luaithe na 17:00 Dé
Domhnaigh 1 Marta 2026 agus Cuid A den Fhoirm Eolais Bhreise a chur i gcrich go hiomlan
agus i gceart (FEB). TA a thabhairt mar fhreagra ar Cheist 1 (‘An bhfuil ta ag iarraidh go
ndéanfai machnamh ort le haghaidh DARE?’) ar Chuid A den FEB ata comhlanaithe go
hiomlan faoi 17:00 Dé Domhnaigh 1 Marta 2026,

 D'uimhir chruinn CAO 2025 a sholathar faoi Cheist 1(b).

Cuireadh toradh d'iarratas DARE 2025 in iul duit ar riomhphost i mi an Mheithimh 2025.

Ma rinne td iarratas ar CAO in 2025 agus ma mheasadh go raibh tu inchailithe le haghaidh DARE
in 2025, is féidir d'inchailitheacht DARE a thabhairt ar aghaidh chuig d'iarratas 2026. Ni mér duit
d’'uimhir CAO 2025 chruinn a chur isteach sa bhosca ata ar fail.
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Eilitear ort fos gach cuid abhartha a chomhlant den fhoirm FEB 2026 (Cuid A), ach ni ga duit
Raiteas Tionchair Oideachasuil (Cuid B) a chur ar fail na Cruthtnas ar Mhichumas (Cuid C)
mar chuid de d'iarratas. Is féidir leat teagmhail a dhéanamh leis an deasc chabhrach CAO ma
theastaionn eolas uait faoi d'inchailitheacht DARE 2025.

Ni mor duit a bheith nios dige na 23 bliana d'aois ar an 1 Eanair 2026 chun inchailitheacht DARE a
thabhairt ar aghaidh ¢ 2025 go 2026.

O CEIST 2

Do Phriomh-Mhichumas
larrtar ort faoi Cheist 2 do phriomh-mhichumas a léirid. Mas rud é go bhfuil nios mé na

michumas amhain ort, ba cheart duit do phriomh-mhichumas a lua, is é sin an michumas is mé
a raibh tionchar aige ar d'eispéireas oideachasuil. Ni féidir ach priomh-mhichumas amhain a
roghnu.

O CEIST 3

Do chuid Michumas Eile

larrtar ort faoi Cheist 3 eolas a thabhairt faoi aon mhichumas eile ata ort. Ta sé sin tabhachtach
de bharr gur féidir measinu a dhéanamh ar do mhichumais ar fad maidir le hinchailitheacht faoi
DARE sa chas go gcuirfed an chaipéisiocht cheart ar fail i gcads gach michumais. Is féidir nios mo
na michumas amhain a roghnu faoin gceist seo.

O CEIST 4

Tacaiochtai

larrtar ort i gceist 4 na tacaiochtai ar fad a fuair tu le linn d'oideachais dara leibhéal a liostu
chomh maith leis na tacaiochtai a d'fhéadfadh a bheith ag teastail uait in oideachas trit leibhéal.
N3 ticeail ach na tacaiochtai a fuair tu in oideachas dara leibhéal agus na cinn ata riachtanach in
oideachas triu leibhéal dar leat.

O CEIST 5

Raiteas Pearsanta

Is deis é seo duit le hinsint ddinn faoin eispéireas a bhi agat ar scoil agus faoi na ddshlain a

bhi romhat. D’fhéadfadh go gcuimseofai leis an méid sin mar a déirigh leat sna scruduithe,
rochtain ar théacsanna/ar abhair, fadhbanna maidir le cuimhne/le haird a choinneadil ar dbhar,
spriocdhdtai a bhaint amach, freastal, pairt a ghlacadh i ngniomhaiochtai seach-churaclaim agus/
no6 na tacaiochtai a theastaigh uait de bharr an tionchair a bhi ag do mhichumas ar d'oideachas
(ach nil sé teoranta ddibh sin).



Cén chaoi a n-Usaidtear mo raiteas pearsanta?

Is iad na Baill Foirne Tacaiochta Michumas is mé a Usaideann an raiteas pearsanta i gcolaisti
chun cabhru leo a dheimhnit cé na tacaiochtai a d’fhéadfadh a bheith ag teastail uait sa cholaiste.
D'fhéadfadh DARE é a Usaid freisin chun cur leis an eolas a chuireann tusa agus do scoil ar fail
mar chuid den Raiteas Tionchair Oideachasuil (RTO).

Treoracha Tabhachtacha -

* Ta Ceist 1 an-tabhachtach de bharr go gcaithfidh ta tic a chur le Ta agus an Cnaipe
Cuir Isteach a chlicedil roimh 17:00 Dé Domhnaigh 1 Marta 2026 ionas go ndéanfai
machnamh ort le haghaidh DARE.

* Cinntigh go gclicealann ta ar an gcnaipe ‘CUIR ISTEACH’ nuair a bheith t criochnaithe
le d’fhoirm iarratais DARE.

e Ma shabhail ta d’fhoirm iarratais DARE, na dearmad i a CHUR ISTEACH faoin
Domhnach 1 Marta 2026.

* Lena chinntiG gur chomhlanaigh ta d'iarratas ar line i gceart (Ceisteanna 1-5),
- Téigh chuig www.cao.ie
- Cliceail ar m’larratas
- Cuir isteach do chuid sonrai logala
- Seicedil an t-eolas ata curtha isteach agat
- Is féidir leat athruithe a dhéanamh ar d'iarratas DARE go dti 17:00 Dé Domhnaigh
an 1 Marta 2026é.

* Mura bhfuil td in ann an fhoirm larratas CAO ar line a chomhland, is féidir leat
teagmhail a dhéanamh leis an CAO go direach chun foirm iarratais a fhail ar phaipéar
tri chlicedil ar an gcnaipe ‘Déan Teagmhail Linn’ ar www.cao.ie.

* | gcas iarratasoiri ata ag tabhairt inchailitheacht DARE ar aghaidh, Ni mér do na
hiarratasoéiri sin tic a chur leis an mbosca ‘Téarmai agus Coinniollacha’ lena dheimhniu
go bhfuil an t-eolas ar fad a thug ta cruinn agus go gcomhlionfaidh ta rialachain
an CAO. Ni mé duit ‘CUIR ISTEACH’ a bhri chun d’iarratas tabhairt ar aghaidh
inchailitheachta a chur i gcrich.

Leideanna don Raiteas Pearsanta
Is féidir pointi urchair a usaid.
Scriobh do raiteas pearsanta agus sabhail é i gcaipéis Word/i
ndoiciméad téacs.
Is féidir leat an téacs a choipeail isteach i gceist 5 ar line.
Is féidir an raiteas a choinneail gonta.
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1 | | Cuid B
Spriocdhata: Rai'l'eds TionChGir

10 Marta

&N Oideachastil
(RTO)

Cuireann an Raiteas Tionchair Oideachasuil (RTO) ar do chumas agus ar chumas do scoile
sonrai a chur ar fail maidir leis an gcaoi a raibh tionchar ag do mhichumas ar d'eispéireas in
oideachas dara leibhéal. Usaidtear an Raiteas Tionchair Oideachasuil lena dhéanamh amach

an gcomhlionann tu critéir DARE maidir le tionchar oideachasuil do mhichumais. Ta an Raiteas
Tionchair Oideachasuil disiuil freisin chun tacaiochtai cui a shainaithint ag oideachas triu leibhéal.

Ba cheart don mhuinteoir ceart i do scoil an seicliosta RTO a chur i gcrich leat. Ba cheart go
bhfeidhmeodh do fhreagra ar gach ceann de na ceisteanna seo mar threoir don mhuinteoir chun
rogha a dhéanamh faoin eolas a d'fhéadfadh a bheith air/uirthi a fhail chun an chuid eile den RTO
a chur i gcrich. Ba cheart go mbeadh an duine a chuirfidh an fhoirm i gcrich ar an eolas maidir le
tionchar do mhichumais ar a fheabhas agus a éirionn leat go hacaduil agus ar do rannphairtiocht
ag oideachas an dara leibhéal.

Ni md duit amharcéir PDF a bheith suiteailte ar do riomhaire sula mbeidh tu in ann foirm PDF

a Usaid. Is féidir le do scoil an fhoirm a chomhlanu ar riomhaire pearsanta/ar riomhaire gliine

agus/nd is féidir i a phriontail agus i a chomhlanu de l&imh. Is féidir tuilleadh eolais a fhail agus
d'fhoirm RTO a ioslédail 6 Access College: www.accesscollege.ie/dare-supportingdocuments.

An Raiteas Tionchair Oideachasuil (RTO) a Chomhlionadh

Ni mor do dhuine de na daoine seo a leanas comhordanaidit a dhéanamh ar an gcuid seo:

* Do Threoirchomhairleoir

* Do Mhuinteoir Tacaiochta Foghlama

* Do Cheann Bliana

Do Mhuinteoir Cuartaiochta (i gcas iarratasdiri atd Dall/nach bhfuil radharc na sul go maith
acu nd ata Bodhar/nach bhfuil an éisteacht go maith acu)

* Do Leas-Phriomhoide Scoile

* Do Phriomhoide Scoile

Ta sé tabhachtach a thabhairt faoi deara nach décha go mbeidh na 6 chuid ar fad den RTO
abhartha duitse. Ag brath ar an sért michumais agus ar an gcaoi ar imir an michumas céanna
tionchar ar d'eispéireas oideachasuiil féin, d'fhéadfadh roinnt codanna a bheith abhartha agus
codanna eile a bheith neamhabhartha.
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D'fhéadfadh go mbeadh ar an muinteoir a chomhlandéidh an fhoirm dul i gcomhairle le muinteoiri
eile sa scoil ionas gur féidir leo na ceisteanna maidir le tionchar do mhichumais a fhreagairt

go cruinn. Mds rud é go bhfuil tU ag déanamh do chuid scolaiocht sa bhaile, féach an chuid
Ceisteanna Coitianta ar www.accesscollege.ie chun tuilleadh eolais a fhail maidir leis an méid a
chaithfidh tu a chur isteach.

Seicliosta don Raiteas Tionchair Oideachasuil (RTO)

Ba cheart don mhuinteoir cui i do scoil é sin a chomhlanu tar éis dé/di dul i gcomhairle leat.
Leagann sé sin amach, i do thuairim féin, an tionchar a bhi ag do mhichumas ar d'oideachas. Ba
cheart go bhfeidhmeodh do fhreagra ar gach ceann de na sé cheist mar threoir do do mhuinteoir
chun rogha a dhéanamh faoin eolas a d'fhéadfadh a bheith le fail chun an chuid eile den fhoirm a
chur i gcrich.

Seicliosta (RTO)

Fiafraigh den iarratasdir: An raibh tionchar ag do mhichumas/ag d'fhadhb shldinte ar
d'eispéireas oideachasuil ar aon cheann de na bealai seo a leanas? Déan taifead ar a f(h)reagra
ar gach ceann acu seo a leanas:

1. An bhfuil sé fior gur theastaigh tacaiochtai uaim agus go Ta Nil
bhfuair mé tacaiochtai i laithreacha scoile n6 scrudaithe. O O
Cuireadh Ni ireadh
2. Cuireadh isteach ar mo thinreamh scoile né ranga. Hirea orcuires
O O
Bhi Ni raibh
3. Bhi tionchar aige ar m'eispéireas iomlan ar scoil. I el
O O
4. Bhi tionchar aige ar mo thorthai scruduithe scoile agus Bhi Ni raibh
ar m'fhoghlaim. O O
5. Chuir sé isteach ar chursai oideachais eile nach bhfuil Chuir Nior chuir
liostaithe thuas. O O
6. Ta Disléicse/Deacrachtai Suntasacha Litearthachta no
Dioscalcuile/Deacrachtai Suntasacha Uimhearthachta Ta agus chuir  Nil n6 nior chuir
agus chuir an méid sin isteach ar mo chumas O O

litearthachta agus/né uimhearthachta.
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Céimeanna chun an Raiteas Tionchair Oideachasuil (RTO)
a chomhlionadh (EIS)

* Ba cheart duitse n6 do do mhuinteoir an Raiteas Tionchair Oideachasuil a ioslédail &
www.accesscollege.ie/dare-supportingdocuments.

* Ansin, is faoi do scoil ata sé an fhoirm a chomhlanu agus na leathanaigh ar fad a phriontail.

 Ba cheart duit féin agus do thuismitheoir/chaomhnaéir an fhoirm a shiniu.

* Ni MOR do do phriomhoide scoile agus do do leas-phriomhoide an fhoirm a shinit AGUS a
stampail.

Critéir Tionchair Oideachasuil DARE a Bhaint Amach

Chun critéir thionchair oideachasuil DARE a chomhlionadh, ni mér do na hiarratasoiri an
meascan ceart de dha cheann de na tascairi tionchair oideachasuil seo a leanas a chomhlionadh.

1. Idirghabhail agus Tacaiochtai

An bhfuil sé fior go bhfuair td tacaiocht bhreise ar scoil de bharr thionchar do mhichumais? NO

Ar tugadh oiridntais scrudaithe duit don Ardteistiméireacht?

2. Tinreamh agus Cur Isteach

An bhfuil sé fior gur chaill tu lion suntasach laethanta scoile de bharr do mhichumais? NGO

An bhfuil sé fior gur chaill tu lion suntasach ranganna né nach raibh td in ann cursa na

laethanta iomldna scoile a sheasamh? Seans gurb éard is cuis leis sin nd, mar shampla,
riachtanais cudraim phearsanta, cruinnithe le haghaidh tacaiocht foghlama, tuirse né go

bhfagann do mhichumas né d’fhadhb shlainte na go gcaithfidh ti sosanna a ghlacadh 6

ranganna.

3. Taithi Scoile agus Follaine

An bhfuil sé fior gur cuireadh bac ar do phoitéinseal chun pairt a ghlacadh i ngniomhaiocht
seach-churaclaim mar thoradh ar do mhichumas/ar d'fhadhb shlainte? NO

An bhfuil sé fior gur theastaigh uait agus go bhfuair tu tacaiocht de bharr tionchar
mothlchanach do mhichumais/d'fhaidhbe sldinte ag staid ar bith le linn duit a bheith i mbun
oideachas dara leibhéal? NO

An bhfuil sé fior go nglacann sé méid suntasach ama ort obair scoile a chur i gcrich/staidéar
a dhéanamh de bharr thionchar d'fhaidhbe slainte? NO an bhfuil an t-am atd agat le haghaidh
obair scoile/ staidéir teoranta de bharr go gcaithfidh ti déileail le do mhichumas/le d'fhadhb
shlainte?
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4. Foghlaim agus Torthai Scruduithe

D4 bhfaigheadh do mhichumas smacht ort (n6 da n-éireodh an michumas né an fhadhb
shldinte nios measa) le linn duit a bheith ar scoil, an bhfuil sé fior go raibh tionchar aige seo ar
do thorthai scridaithe? NO

An bhfuil sé fior gur faoi deara do do mhichumas, dushlain bhreise a bheith romhat le hais
do phairtithe ranga maidir le hobair bhaile a chur i gcrich, staidéar a dhéanamh le haghaidh
scruduithe, pairt a ghlacadh i rang né maidir le rochtain a fhail ar an gcuraclam? NO

An bhfuil sé fior go bhfreastalaionn tu ar scoil a dtugtar tacaiocht di né ar scoil speisialaithe
m.sh. Scoil do Dhaoine Bodhra?

5. Tionchar Oideachastil Eile

An bhfuil tionchar oideachais eile ann a bhaineann le do mhichumas nach bhfuil luaite faoi aon
cheann de na codanna roimhe seo thuas?

6. Scoir Ghnothachtala Disléicse/Deacrachtai Suntasacha
Litearthachta:

* An bhfuil sé fior go bhfuil dha scér litearthachta agat ag an 10U peircintil n6 faoina bun é
thastail a rinneadh ar an 1 Feabhra 2024 né ina dhiaidh sin?

Scoir Ghndthachtala Dioscalcuile/Deacrachtai Suntasacha
Uimhearthachta

An bhfuil sé fior go bhfuil dha scér litearthachta agat ag an 104 peircintil né faoina bun 6
thastail a rinneadh ar an 1 Feabhra 2024 n6 ina dhiaidh sin?

Ni mor do na hiarrataséiri ar a bhfuil Disléicse/Deacrachtai Suntasacha Litearthachta nd
Dioscalcuile/Deacrachtai Suntasacha Uimhearthachta Tascaire 6 a chomhlionadh chomh maith
le tascaire amhain eile chun critéir Tionchair Oideachasuil DARE a bhaint amach. Ni mér do gach
iarratasoir eile aon mheascan de dha thascaire a chomhlionadh ¢ Thascairi 1 go dti 5 chun na
critéir Tionchair Oideachasuil DARE a bhaint amach.
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Ni mor duit Raiteas Tionchair Oideachasuil (RTO) 6 d’iar-
bhunscoil reatha a chur isteach

* Mura bhfuil tu ag freastal ar scoil ar bith a thuilleadh ba cheart duit RTO a chur isteach 6n
iar-bhunscoil is déanai ar fhreastail tu uirthi. Ni dhéanfar machnamh ar fhoirmeacha RTO a
chomhlanaigh colaiste BOO agus inchailitheacht DARE & meas.

* Murar fhreastail tu ar do scoil reatha ar feadh na tréimhse iomlaine de d'oideachas iar-
bhunscoile AGUS mura dtugann an RTO 6n scoil seo cuntas iomlan ar thionchar oideachasuil
do mhichumais (.i. ni féidir leis an scoil eolas leordhdthanach a chur ar fail duit ionas go
ndéanfai machnamh ort faoi dha thascaire né nios md), ba cheart duit an dara RTO a chur
isteach 6 do scoil roimhe seo.

Treoracha Tabhachtacha

Nuair a phriontalfaidh do scoil an fhoirm, ba cheart duit agus do
thuismitheoir/do chaomhnoir (mas rud é go bhfuil tu faoi bhun 18 mbliana
d’aois ar an 1 Eanair 2026) an fhoirm a shiniu le tabhairt le fios go bhfuil
tu sasta go raibh an t-abhar cruinn agus go bhfuil an fhoirm comhlanaithe
go hiomlan.

Caithfidh an fhoirm seo a bheith sinithe ag priomhoide na scoile né ag an
leas-phriomhoide agus caithfidh stampa na scoile a bheith san aireamh.

Nil cead ag na hiarratasoiri athrd a dhéanamh ar an RTO tar éis dé

a bheith sinithe ag an bpriomhoide/ ag an leas-phriomhoide. Le linn
phréiseas measunaithe DARE, sa chas go bhfuil amhras ann faoi
bharantulacht RTO, d’fhéadfadh measundiri DARE teagmhail a dhéanamh
le scoileanna chun an t-eolas a cuireadh isteach a fhiord. Mas rud é go
bhfaightear amach gur athraigh aon iarratasoir an RTO, measfar go bhfuil
an raiteas neamh-inchailithe.

Ta sé de fhreagracht ORTSA an t-iarratasair a chinntia go sroichfidh an
Raiteas Tionchair Oideachastuil a sheoltar chuig an CAO an ceann scribe
faoin Mairt 10 Marta 2026.




Cuid C

Spriocdhata: CéipéiSiOCh'l‘ Fidndise

10 Marta

2026 ar Mhichumas a Chur
ar Fail

Eilitear ort i gcas DARE cruthtnas ar do mhichumas a chur
ar fail mar chuid de d’iarratas

Is féidir an Fhoirm Chruthidnais ar Mhichumas 2026 a iosladail 6n
leathanach seo a leanas:
www.accesscollege.ie/dare-supportingdocuments

Usaideann DARE do chaipéisiocht mhichumais lena dheimhnid an gcomhlionann ta cruthdnas
DARE ar na critéir mhichumais agus na critéir iomlana inchailitheachta DARE mas ea. | dteannta
leis an méid sin, Usaideann colaisti agus ollscoileanna DARE é chun na cinealacha tacaiochtai a
d'fhéadfadh a bheith ag teastail uait a dheimhnit nuair a bheith td i mbun cudrsa i gcolaiste. Ni
bheidh d'iarratas criochnaithe né go gcuirfidh tu cruthdnas ar fail ar do mhichumas faoin Mairt
10 Marta 2026. Da mba mhaith leat tuilleadh eolais a fhail faoi chritéir inchailitheachta DARE
féach leathanaigh 1-6 den lamhleabhar seo né téigh chuig

www.accesscollege.ie.

Do Chruthuinas ar Mhichumas a fhail déanta ag an
nGairmi Cui

Déan cinnte den mhéid seo a leanas agus tu ag cur isteach an chaipéisiocht mhichumais:

 gur chomhlanaigh agus gur shinigh an gairmi cui i (ta liosta de na gairmithe cui i gcas gach
cinedil michumais le fail ar leathanaigh 23-26),

* gur chomhlanaigh an gairmi cui gach cuid den fhoirm,

* ta an scribhneoireacht ar an bhfoirm soléite,

* go bhfuil diagnois shoiléir ar do mhichumas ann. Ni leor cdipéisiocht nach ndéanann tagairt
ach do dhiagndis tosaigh né dhéchasach, né do dhiagndis roimhe sin,

¢ go gcuimsitear leis an gcaipéisiocht stampa an ghairmi chui NO go bhfuil sé ar phaipéar
ceannteidil NO go bhfuil carta gné san aireamh (éi.
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Cinealacha Cruthunais Inghlactha ar Mhichumas

Ta roinnt bealai ann duit chun cruthinas ar do mhichumas a chur ar fail:

e s féidir le roinnt iarratasoiri tuarascail ata acu cheana féin a chur isteach,

* d'fhéadfadh go mbeadh ar iarratasoiri eile an Fhoirm Cruthinas ar Mhichumas 2026 a fhail
arna comhlanu ag an ngairmi ceart,

* chomh maith leis sin, d'fhéadfadh go gcaithfeadh roinnt chruthdnais a bheith criochnaithe
laistigh de chreat ama ar leith.

Seicedil na tablai ar leathanaigh 23-26 chun eolas a fhail maidir leis an gcinedl/na cinedlacha
cruthunais inghlactha is féidir leat a chur ar fail chun d'iarratas DARE a chomhlanu agus
chun tuilleadh eolais a fhail faoi teorannacha ama na dtuarascalacha. Mura bhfuil td cinnte
faoin gcruthunas a chaithfidh td a chur ar fail, cinntigh go ndéanfaidh tu teagmhail le ball den
fhoireann DARE.

Ta sonrai teagmhala liostaithe ar leathanach 4.

Dearbhu 6 Dhochtuir Teaghlaigh

Mas rud é go bhfuil diagndis reatha agat ach go bhfuil deacracht agat maidir le rochtain a fhail
ar an ngairmi cui chun deimhniu a fhail den diagndis reatha né de thuarascail uasdataithe, is
féidir leat iarraidh ar do Dhochtuir Ginearalta (DG) Cuid C an fhoirm Cruthdnas ar Mhichumas a
chomhlanu. Ach, ta an méid seo i bhfeidhm:

* Ni mdr do do dhochtuir ginearalta diagndis shoiléir a bheith aige ar do mhichumas 6 dhuine de
na speisialtdiri cui/ 6 dhuine de na comhairleoiri cui atd liostaithe. Ni mér coip den doiciméad
ina bhfuil do dhiagnoéis deimhnithe a bheith san aireamh le d'iarratas agus an fiord DG & dsaid
agat.

* Ni moér don doiciméad seo a bheith sinithe agus dataithe ag an speisialtéir/ag an gcomhairleoir
cui. Mas rud é go bhfuil teorainn ama i bhfeidhm, caithfidh an diagnéis n6 athdhearbht den
diagnadis én ngairmi cui a bheith déanta laistigh den teorainn ama chéanna.

* Niga do do DG coip de do chomhad iomlan a thabhairt duit - is leor doiciméad amhain ina
ndeimhnitear do dhiagndis agus ata laistigh den teorainn ama (mas abhartha).

Chun criocha DARE, ni ghlactar ach le diagnéisi ata déanta ag speisialtéir/comhairleoir.

Ni ghlacfar le diagnéisi arna ndéanamh ag dochtuiri ginearalta amhain agus fagfaidh sé

sin go mbeidh td neamh-inchailithe. Ta Treoirlinte do DGanna chun Cuid C Cruthinas ar
Mhichumas de Fhoirm DARE a chomhlionadh ar fail ag an nasc: www.accesscollege.ie/dare-
supportingdocuments.
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Treoracha Tabhachtacha

Ma chuireann tu isteach Tuarascail Reatha, déan cinnte den mhéid seo:
gur chomhlanaigh agus gur shinigh an gairmi cui i AGUS

go bhfuil sé chomh sonrach agus a iarradh ar Chuid C den Fhoirm
Cruthunas ar Mhichumas 2025 AGUS

gur comhlanaiodh i laistigh den teorainn ama chui AGUS

go gcuimsitear leis an gcaipéisiocht stampa an ghairmi chui NO go
bhfuil sé ar phaipéar ceannteidil NO go bhfuil carta gné san aireamh Léi.
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Caipeisiocht Fianaise ar
Mhichumas

Cuid D

Raiteas Scoile

Sa chas go bhfuil duine ag déanamh iarratas faoin gcatagdir Disléicse/Deacrachtai Suntasacha
Litearthachta, ba cheart do na hiarratasoiri nach bhfuil Tuarascail Measunaithe Siceolaiochta
Cuid D Raiteas Scoile a chur isteach chun tacu lena n-iarratais.

Ba cheart don Mhuinteoir Riachtanas Speisialta Oideachais (RS0) an raiteas scoile a chomhlanu
agus ba cheart go mbeadh sé sinithe ag an bPriomhoide/ag an LeasPhriomhoide. Is féidir
caipéis Chuid D a ioslédail 6: www.accesscollege.ie/dare-supportingdocuments. Ni mor duit
freisin Raiteas Tionchair Oideachasuil a chur isteach le scéir gnéthachtala litearthachta ata
dataithe ar an 1 Feabhra 2024 né ina dhiaidh sin.

Treoir maidir le cruthidnas ar do mhichumas a chur ar fail

Is treoir é seo chun cuidiu leat a fhail amach cé na cdipéisi tacaiochta a theastaionn mar chuid de
d'iarratas DARE. Moltar go laidir do na hiarratasdiri féachaint ar an gcuid darb ainm “Cruthdnas
ar do mhichumas a chur ar fail” ar www.accesscollege.ie chun na sonrai ar fad a fhail né chun
teagmhail a dhéanambh le ball den Fhoireann DARE chun treoraiocht a fhail.

Cineal Michumais Caipéisiocht Chui Cineal Cleachtora Aols riachtanach
Ghairmiduil na tuarascala
Neamhord Easnaimh Foirm Fianaise ar Siciatrai Combhairleach Caithfidh sé a
Airde (NEA)/ Neamhord Mhichumas 2026 NO Siceolai NO bheith nios G na
Hipirghniomhaiochtaan NO Néareolai NO Leanbhlia. tri bliana d'aois,
Easnaimh Airde (NHEA)  Tuarascail reatha. i.e. dataithe tar
éis an

1 Feabhra 2023.
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Cineal Michumais

Caipéisiocht Chui

Cineal Cleachtora
Ghairmituil

Aois riachtanach
na tuarascala

Neamhord de chuid
Speictream an
Uathachais (Siondrém
Asperger san direamh)

Foirm Fianaise ar
Mhichumas 2026
NO

Tuarascail reatha.

Siciatrai Comhairleach
NO Siceolai NO
Néareolai NO Péidiatrai.

Teorainn aoise ar
bith.

Dall/Deacrachtai
Radhairc

Foirm Fianaise ar
Mhichumas 2026

NO

Tuarascail reatha.

Oftailmeolai
NO
Mainlia Oftalmach.

Teorainn aoise ar
bith.

Bodhar/faoi Allaire:
Déanann an scolaire
iarratas faoi CHEANN
AMHAIN de na catagéiri
seo a leanas:

(A) larratasoiri ag a
bhfuil closghram

(B) larratasdiri a
fhreastalaionn ar Scoil
do Dhaoine Bodhra

(C) larratasoiri ag

a bhfuil lonphlandu
Cochla.

(A) larratasoiri ag

a bhfuil closghram:
Closghram.

(B) larratasdiri a
fhreastalaionn ar Scoil
do Dhaoine Bodhra: Litir
a dheimhnionn tinreamh
6 Phriomhoide an Scoile
do Dhaoine Bodhra NO
an Fhoirm Cruthunas ar
Mhichumas 2026.

(C) larratasoiri ag a

bhfuil lonphlandu Cochla:

Tuarascail reatha a

dheimhnionn ionchlannan

cochla NO Foirm
Cruthunas ar Mhichumas
2026 (i gcas DARE ni

ghlactar le tuarascalacha

0 mhiondioltdiri
marshraide).

(A) larratasoiri ag

a bhfuil closghram:
Eisteolai Diagnoiseach/
Cliniciuil claraithe le
hAcadamh Eireann

na nEisteolai (IAA) n6
Eisteoiri FSS.

(B) Scoil do Dhaoine
Bodhra: Priomhoide
na Scoile do Dhaoine
Bodhra.

(C) larratasoiri ag

a bhfuil lonphlandu
Cochla: Comhairleach
Cluaise, Sréine agus
Scornai (CSS) NO
Comhordaithe Clair
lonphlandaithe Cochla.

Teorainn aoise ar
bith.

Neamhord
Comhordaithe
Forbartha (DCD) -
Diospraicse

Foirm Fianaise ar
Mhichumas 2026

NO

Tuarascail reatha.

Teiripeoir Saothair
NO Néareolai NO
Fisiteiripeoir NG
Péidiatrai.

Teorainn aoise ar
bith.

Riocht Meabhairshlainte

Foirm Fianaise ar
Mhichumas 2026
NO

Tuarascail reatha.

Siciatrai Combhairleach
ar an gclar speisialtdiri.

Caithfidh sé a
bheith nios LU na
tri bliana d’aois,
i.e. dataithe tar
gis an

1 Feabhra 2023.
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Cineal Michumais

Caipéisiocht Chui

Cineal Cleachtora

Aois riachtanach

Ghairmituil na tuarascala
Riocht Néareolaioch Foirm Fianaise ar Néareolai Teorainn aoise ar
(lena n-diritear Gortu Mhichumas 2026 NO bith.
Inchinne agus Titimeas) NO Combhairleoir dabhartha

Tuarascail reatha.

eile.

Michumas Fisiciuil

Foirm Fianaise ar
Mhichumas 2026
NO

Tuarascail reatha.

Combhairleoir
Ortaipéideach NO
Combhairleoir dbhartha
eile cui don mhichumas/
riocht.

Teorainn aoise ar
bith.

Tinneas Suntasach
Leanunach

Foirm Fianaise ar
Mhichumas 2026

NO

Tuarascail reatha.

Comhairleoir Abhartha/
Speisialtoir ata feilinach
don mhichumas/don
fhadhb shlainte.

Caithfidh sé a
bheith nios LU na
tri bliana d’aois,
i.e. dataithe tar
éis an

1 Feabhra 2023.

Neamhord Cumarsaide
Urlabhra agus Teanga

Foirm Fianaise ar
Mhichumas 2026

NO

Tuarascail reatha.

Teiripeoir Urlabhra agus
Teanga.

Teorainn aoise ar
bith.

Disléicse/Deacrachtai
Suntasacha
Litearthachta*

Déanann an scolaire
iarratas faoi CHEANN
AMHAIN de na catagdiri
seo a leanas:

(A) larratasoiri ag

a bhfuil Tuarascail
Measunaithe
Shiceolaioch ina
sainaithnitear Disléicse
(B) larratasoiri ag

a bhfuil Deacrachtai
Suntasacha
Litearthachta ach
NACH bhfuil Tuarascail
Measunaithe
Shiceolaioch acu ina
sainaithnitear Disléicse.

(A) larratasoiri ag
a bhfuil Tuarascail

Measunaithe Shiceolaioch

ina sainaithnitear
Disléicse:

Tuarascail Measunaithe
Shiceolaioch.

(B) larrataséiri ag
a bhfuil Deacrachtai

Suntasacha Litearthachta

ach NACH bhfuil
Tuarascail Measunaithe
Shiceolaioch acu ina

sainaithnitear Disléicse:

Cuid D Raiteas Scoile.

(A) Siceolai

(B) Muinteoir
Riachtanas Speisialta
Oideachais (RS0O) agus
comhshinithe

ag an bPriomhoide/ag
an Leas-phriomhoide.

Teorainn aoise ar
bith.

Dioscalcuile/
Deacrachtai Suntasacha
Uimhearthachta

Tuarascail Measunaithe
Shiceolaioch.

Siceolai.

Teorainn aoise ar
bith.
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*Nota tabhachtach d’iarrataséiri ar a bhfuil Disléicse/Deacrachtai Suntasacha
Litearthachta no Dioscalcuile/Deacrachtai Suntasacha Uimhearthachta

Caithfear Tuarascail Meastnaithe Shiceolaioch iomlan NO Cuid D Raiteas Scoile a chur
isteach i gcas iarratasairi ar a bhfuil Disléicse/Deacrachtai Suntasacha Litearthachta.
Chomh maith leis sin, ni mér do na hiarratasaéiri ar a bhfuil Disléicse/ Deacrachtai
Suntasacha Litearthachta dha scér gnéthachtala litearthachta a bheith acu ata ag an 104
peircintil nd faoina bun (Scér Caighdeanach de 81 nd faoina bhun) 6 thastail a rinneadh ar
an 1 Feabhra 2024 n¢ ina dhiaidh sin.

Ni mér Tuarascail Measunaithe Shiceolaioch iomlan a chur isteach i gcds iarratasoiri ar

a bhfuil Dioscalcuile/ Deacrachtai Suntasacha Uimhearthachta. Chomh maith leis sin, ni
mér do na hiarratasairi ar a bhfuil Dioscalctile/ Deacrachtai Suntasacha Uimhearthachta
scor gnéthachtala uimhearthachta amhain a bheith acu ata ag an 100 peircintil n6 facina
bun (Scér Caighdeanach de 81 no faoina bhun) 6 thastail a rinneadh ar an 1 Feabhra 2024
no ina dhiaidh sin.

D'fhéadfai na scoir ghnéthachtala sin a fhail 6 cheann de na foinsi seo a leanas (n6 6
mheascan acu):

* Scdir 6 thastdil ghnothachtala scoilbhunaithe.

* Scair 6 thastalacha gndthachtala a rinne siceolai.

Ni mdr don tastail a bheith déanta ar an 1 Feabhra 2024 n¢ ina dhiaidh sin agus ni mér do
na hiarratasoiri ar fad RTO a chur isteach arna chomhlanu ag a scoil.

Treoracha Tabhachtacha

Seol an méid seo a leanas; Cuid B - Raiteas Tionchair Oideachasuil agus
Cuid C Doiciméid Cruthunas ar Mhichumas agus Cuid D nuair is cui,
chuig larratais DARE 2026, CAO, Tower House, Sraid Eglinton, Gaillimh
faoin Mairt 10 Marta 2026.
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Deasc Cabhrach CAO

Is féidir teagmhail a dhéanamh le Deasc Chabhrach an CAO chun freagrai a fhail ar cheisteanna
maidir le hiarratas DARE a chomhlanu. Is é an bealach is simpli chun teagmhail a dhéanambh leis
an CAO na tri chliceail ar an gcnaipe ‘Déan Teagmhail Linn’ ag www.cao.ie. Mar rogha eile, is
féidir leat glaoch a chur ar an té ag an deasc chabhrach ar 091 509 800.

Ni phléifidh DARE sonrai d'iarratais le haon duine ach amhain leat féin agus le do thuismitheoir(i)/
chaomhnoir(i).

Roinnt rudai tabhachtacha le cuimhneamh orthu

* |s minic a thégann sé roinnt mionna chun do chaipéisiocht maidir le Cruthdnas ar Mhichumas
a bhailid mar sin, cuir tus leis an gcdipéisiocht a bhailit a luaithe agus is féidir.

* Cloitear go daingean le gach spriocdhata agus ni ghlacfar le caipéisiocht tar éis an
spriocdhata.

* [s tusa an t-iarratasoir, mar sin, ta sé de fhreagracht ortsa a chinntit gur chomhlanaigh
tu d'iarratas DARE ina iomlaine, go cruinn agus in am. Nil do scoil freagrach as d'fhoirm
iarratais na as caipéisiocht a sheoladh ar do shon chuig an CAOQ.

e |s féidir gach ceann de do mhichumais a mheasunu le haghaidh inchailitheachta faoi DARE
mar sin, td sé thar a bheith tdbhachtach go gcuireann td an chaipéisiocht chruinn ar fail maidir
le Cruthunas ar Mhichumas i gcas gach cinn de na michumais a n-insionn tu duinn futhu.

* Ni chuirfear aon chomhfhreagras 6 thrid pairtithe san direamh (m.sh. 6 pholaiteoiri, 6 fhoirne
leighis, na cléire nd 6 fhoirne acadula) a aontaionn chun canbhasdil a dhéanamh ar do shon
agus ni thabharfar freagra ar a leithéid.

* Ma theastaionn comhairle né treoir uait maidir le haon cheann de na gnéithe de d'iarratas,
déan teagmhail le ball den fhoireann DARE (féach leathanach 4 le haghaidh sonrai teagmhala).

* T4 aistrilchan teastasaithe Béarla le seirbhis aistritichain ghairmidil ag teastail i gcas caipéisi
nar eisiodh i mBéarla na i nGaeilge 6 thus, chomh maith leis na fétachoip theastasaithe A4 de
na caipéisi iad féin.

Ni mor duit do chuntas riomhphoist a sheiceail go rialta le haghaidh
fograi tabhachtacha agus meabhruchain thabhachtacha CAO faoi ‘

phréiseas an iarratais DARE.
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Tabhachtach: Caipéisi a chur sa Phost chuig CAO o |

* Seol do Raiteas Tionchair Oideachasuil agus do chaipéisiocht Cruthinas ar Mhichumas
chuig larratais DARE 2026, CAO, Tower House, Sraid Eglinton, Gaillimh faoin Mairt 10
Marta 2026.

e Cuir d’'uimhir cheart CAO ar gach doiciméad a sheoltar chuig an CAO.

e Cuir uimhir ar gach leathanach agus scriobh d’uimhir iarratais CAO, d’'ainm agus an
data chun tosaigh ar gach leathanach.

* Coinnigh na bunchoipeanna de na doiciméid ar fad chomh maith le cruthunas ar
phostas.

* s féidir teastas poist a fhail 6n bPost.

*  Chun deimhniu a fhail gur bhain na doiciméid a phostail td an ceann scribe amach slan
in CAO, iaigh carta poist stampailte, a bhfuil do sheoladh air le do chaipéisiocht.

* Ni dhéanfaidh DARE teagmhail leat maidir le caipéisiocht ata in easnamh,
neamhiomlan né michruinn mar sin, cinntigh go bhfuil na caipéisi ar fad a iarradh
curtha ar aghaidh agat faoin Mairt 10 Marta 2026. Déan teagmhail le comhairleoir
DARE mas rud é go bhfuil aon cheist agat sula gcuirfidh ti do chaipéisiocht isteach.




Chéad Chéeimeanna Eile

sa Phroiseas larratais

Céard a tharléidh ansin?

Nuair a chuirfidh td do chaipéisiocht Cruthunas ar Mhichumas agus do Raiteas Tionchair
Oideachasuiil ar fail, déanfar measunu ar d'iarratas agus rialéfar toradh d'iarratais. Rialofar
toradh d'iarratais, .i. mas rud é go bhfuil td inchailithe né neamh-inchailithe le haghaidh DARE,
trina dheimhnid an gcomhlionann tu critéir chailitheachta DARE. Chun tuilleadh eolais a fhail faoi
na critéir DARE a bhaineann le do mhichumas féach www.accesscollege.ie/dare.

Cén chaoi a ndéantar m’iarratas a mheas?

Le bheith inchailithe le haghaidh DARE, ni mér go raibh tionchar diultach ag do mhichumas ar
d’oideachas dara leibheéal.

Déanfar d’iarratas a mheastnu le haghaidh dha rud:

* Gur chuir tu ar fail an chaipéisiocht chui Cruthinas ar Mhichumas agus go gcomhlionann sé
na critéir DARE.

e Gur chuir tu ar fail an Raiteas Tionchair Oideachasuil agus go gcomhlionann sé critéir DARE,
.i. go gcomhlionann tu an meascan ceart de thascairi tionchair oideachais.

Is iad Boird Comhairle Michumais DARE a d'fhorbair an chaipéisiocht Cruthdnas ar Mhichumas,
lena gcuimsitear gairmithe coldiste, comhairleoiri agus speisialtdiri i ngach réimse michumais,
ionadaithe 6 chomhlachtai gairmiula agus rialdchain agus ionadaithe 6 eagraiochtai saineolais.

Is é Bord Comhairle Tionchair Oideachais DARE a d'fhorbair na critéir a Usaidtear chun measunu
a dhéanamh ar an tionchar ata ag michumas ar oideachas, lena gcuimsitear gairmithe colaiste,
siceolai oideachais, teiripeoiri saothair, comhairleoiri treorach, muinteoir tacaiochta foghlama
agus leas-phriomhoide.

Céard a tharloidh mas rud é go bhfuil meé inchailithe le
haghaidh DARE?

* |s féidir leat dul san iomaiocht le haghaidh ceann de na haiteanna laghdaithe pointi ata ar fail i
gcoldisti agus in ollscoileanna ata pairteach i DARE.

* s é CAO a dhéanann gach tairiscint cursa DARE.
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* Ni mor duit na bunriachtanais iontrala agus cursa a chomhlionadh ionas go ndéanfar
machnamh ort le haghaidh ceann de na haiteanna pointi laghdaithe.

* |s féidir sonrai a fhail faoi na haiteanna ata ar fdil agus faoi na bunriachtanais iontrala do
chursa ar www.accesscollege.ie.

Céard a tharleidh mas rud é nach bhfuil mé inchailithe le
haghaidh DARE?

e Cuirfear in iul duit an fath a raibh d’iarratas neamh-inchailithe.

e |s féidir leat ait a fhail i gcolaiste ma chomhlionann td na riachtanas iontrala don chursa ata
roghnaithe agat.

* |s féidir leat Usaid a bhaint as réimse tacaiochtai acadula, pearsanta agus sdisialta fos le linn
duit a bheith ag staidéar ag triu leibhéal.

Ta mé neamh-inchailithe - an bhféadfainn athbhreithniu ar
m’iarratas a iarraidh?

Uséideann DARE préiseas Athbhreithnithe agus Achomharc lena chinntiti go gcaitear le gach
iarrataséir DARE go cothrom agus gur cuireadh na ndsanna imeachta measunaithe i bhfeidhm go
comhsheasmhach.

Ta tuilleadh eolais faoin bproiseas Athbhreithnithe agus Achomharc ar fail ag:
www.accesscollege.ie/dare/review-appeals.

Foireann DARE (sonrai teagmhala ar leathanach 4)

| ngach colaiste rannphairteach ta ball foirne ata in ann comhairle a chur ort maidir le hiarratas
a dhéanamh ar DARE. D4 mba mhaith leat labhairt le duine faoi d'iarratas DARE, déan teagmbhail
le ball ar bith den fhoireann DARE. | dteannta leis sin, eagraionn DARE Laethanta Eolais

faoi larratais gach bliain. Is deiseanna iad Laethanta Eolais faoi larratais duitse agus/né do

do thuismitheoir/thuismitheoiri agus/n6 do do chaomhnair/chaomhndéiri casadh le ball den
fhoireann DARE chun plé a dhéanamh ar d'iarratas. Foilseofar tuilleadh eolais faoin La Eolais faoi
larratais in 2026 ar www.accesscollege.ie.

Ceisteanna Coitianta

Ni ga duit a bheith inchailithe le haghaidh DARE chun tacaiocht a fhail sa cholaiste. Is féidir le
gach scoldire ar a bhfuil michumas Usaid a bhaint as réimse tacaiochtai acadula, pearsanta
agus soisialta fés le linn duit a bheith ag staidéar ag triu leibhéal, beag beann ar an scolaire
teacht tri DARE. Is féidir tuilleadh eolais a fhail faoin tacaiocht ata ar fail i gcolaiste ag
www.accesscollege.ie.
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Tearmai agus
Coinniollacha larratais

DARE

Le cur isteach ar DARE, caithfear aontu le Téarmai agus Coinniollacha DARE thios:

Deimhnim gur léigh mé na téarmai agus coinniollacha agus go nglacaimse leo de réir mar
atd siad leagtha amach ach 'td’ a chliceail. Toilim gur féidir mo chuid sonrai a Usaid mar a
shonraitear sna téarmai agus coinniollacha.

1.

Léigh, thuig agus leanfaidh mé rialacha agus riachtanais an iarratais mar a shonraitear i
Lamhleabhar larratais DARE.

Tuigim go bhfuil sé de fhreagracht ormsa (agus ni ar mo thuismitheoiri, ar mo chaomhnairi,
na ar aon duine eile) a chinntit go gcuirtear isteach gach cuid de m'iarratas DARE go
hiomlan agus go cruinn laistigh de spriocdhatai DARE. Mura ndéantar amhlaidh, beidh
tionchar diultach aige sin ar m'iarratas DARE.

Tuigim an méid seo a leanas:

a. breathnofar ar eolas a chuirtear ar fail ar m'fhoirm iarratais DARE faoin 1 Marta 2026,

b. ar cdipéisiocht a fuair an CAO faoin Mairt 10 Marta 2026 agus, nuair is cui,

c. ar aon chaipéisiocht bhreise a iarrann DARE laistigh den sprioc-am a shonraitear,

d. agus ar aon eolas eile a mheasann DARE a bheith abhartha, agus toradh m'iarratas
DARE & mheas.

Ni ghlacfaidh an CAO na na hinstitididi DARE rannphairteacha aon fhreagracht as aon
chaillteanas na cruatan a thagann chun cinn de bharr gur theip ar an iarratasoir eolas
iomlan agus cruinn ag an am cui.

Tuigim go bhféadfai gach piosa eolais a chuirtear ar fail mar chuid de m'iarratas DARE a
fhioru no a shoiléirid, agus gur féidir le DARE caipéisiocht bhreise a iarraidh uaim maidir
le haon ghné de m'iarratas. Mura gcuirfear aon chaipéisiocht bhreise ar fail laistigh de na
spriocdhatai sonraithe, fagfaidh sé sin go mbeidh mé neamh-inchailithe le haghaidh DARE.

Tuigim gur féidir le DARE iarraidh orm freastal ar mheasunu le gairmi neamhspleach

(né nuair is g4, le roinnt gairmithe neamhspleacha), chun mé a ainmnit mar chuid de
mhachnamh DARE ar m'iarratas agus:
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a. Go gcludoidh DARE costas an mheasunaithe sin agus aon chostas réasunta a
d'fhéadfadh a bheith orm mar gheall gur fhreastail mé air. Is faoi DARE a bheidh sé a
dheimhnid an bhfuil na costais sin réasunta.

b. Mura bhfreastaléidh mé ar an tastdil laistigh de na sprioc-amanna sonraithe, beidh mé
neamh-inchailithe le haghaidh DARE.

7. Tuigim, ma ghlacaim hait le DARE, go mbeidh sé mar choinnioll go gcaithfidh mé claru le
Seirbhis Michumais na hinstititide ardoideachais rannphairti a bhfuair mé cead iontrala
isteach inti, agus glacaim le sceideal cruinnithe leis an tseirbhis sin. Glacaimse, ma
theipeann orm clarud né freastal ar chruinnithe sceidealaithe leis an tSeirbhis Michumais gan
cead a fhail on tseirbhis roimh ré, go bhféadfadh sé go dtdgfai uaim an ait pointi laghdaithe
DARE.

8. Sa chas go bhfaighfi amach go ndearna mé dearbhuithe bréagacha, né ma fhaightear
amach go ndearna aon duine eile dearbhuithe bréagacha mar chuid de m'iarratas DARE,
tuigim go mbeidh mé neamh-inchailithe le haghaidh DARE. Tuigim freisin go gcosnaionn na
hinstititidi ardoideachais rannphairteacha DARE an ceart gan machnamh a dhéanamh ar
m'iarratas, agus/no chun aon tairiscint dite a chur ar ceal aon uair a fhaightear amach, tar
éis don iarratas a chur isteach chuig ardoideachas, gur cuireadh eolas mithreorach ar fail i
m'’iarratas DARE.

9. Tuigim go n-usaidfidh na hinstitididi Ard-Oideachais rannphairteacha, na gniomhairi ata ag
gniomhu ar son na ninstitididi céanna n6 an CAO sonrai i m'iarratas DARE chun criocha
taighde agus anailise, ach go ndéanfar na sonrai sin a anaithnidit agus nach mbeidh aon
chuid de mo shonrai pearsanta inaitheanta da bhfoilseofai i.

10. Dearbhaim go bhfuil gach piosa eolais a chuir mé ar fail i m'iarratas DARE cruinn agus fior.
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Bi ar an eolas

Ar chuimhnigh ta ar...

tu&ron Bealach Rochtana ar Ardoideachas (HEAR)

ROUTE

HEAR

Ba cheart duit cur isteach ar HEAR agus ar DARE araon ma bhaineann siad leat. Is ionann HEAR
agus scéim mhalartach iontralacha triu leibhéal a chuireann aiteanna ar fail ar pointi laghdaithe
agus a thugann tacaiocht cholaiste bhreise do na daoine a d'fhag an scoil ata ina gconai i
bPoblacht na hEireann agus atd faoi ghannionadaiocht de bharra gcuinsi socheacnamaiocha. Le
tuilleadh eolais a fhail, téigh chuig www.accesscollege.ie.

An féidir liom cur isteach ar DARE agus ar HEAR?
Is féidir

Ma ta mé inchailithe do DARE & do HEAR araon:

Tugadh chun solais i dtaighde go bhfuil na ddshlain is mé roimh

an scolaire faoi mhichumas 6 chdlrai faoi mhibhuntaiste i gcas dul
chun cinn in ardoideachas. Chun lion na scolairi roimh a bhfuil an
‘mibhuntaiste dubailte seo’ a mhéadu in ardoideachas, chomhaontaigh
na comhghleacaithe ata pairteach in DARE agus HEAR chun tus

aite a thabhairt don ghrupa seo agus aiteanna pointi laghdaithe a
leithdhaileadh acu.
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Nithe le Cuimhneamh
Orthu

Tarscaoilte teanga

Is proisis éagsula iad iarratas a dhéanamh ar DARE agus iarratas a dhéanamh ar tharscaoileadh
teanga. Mar sin, ni moér d'iarrataséiri DARE a dteastaionn tarscaoileadh teanga uathu iarratas a
dhéanamh chuig na comhlachtai abhartha. Féach www.accesscollege.ie/dare/help le haghaidh
tuilleadh sonrai.

Slainte le gairm a chleachtadh

Ni mér don scoldire ar na cursai slainte/
muinteoireachta is gairmiula foirm dearbhaithe leighis
a chomhland a dheimhnionn nach bhfuil michumas
air/nach bhfuil fadhb shldinte shuntasach aige a
d'fhéadfadh moill né bac a chur air an clar gairmidil a
thosu na a chur i gerich.

Tuilleadh eolais ar fail 6
www.accesscollege.ie/dare/help/
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Datai Tabhachtacha
d’larratas DARE

O 0 mhi na Samhna bailigh caipéisi tacaiochta go luath

Cuir do Raiteas Tionchair Oideachasuil i gcrich le do scoil.
Cinntigh gur chomhlanaigh an gairmi leighis/oideachais cui an chaipéisiocht Cruthinas ar
Mhichumas:
= Laistigh de thri bliana anuas mas abhartha.

(Féach ar leathanaigh 23-26 chun teorannacha aoise na dtuarascalacha a fhail.)
- go bhfuil an chaipéisiocht sinithe AGUS stampailte NO

ar phaipéar ceannteidil NO gur cuireadh isteach an chaipéisiocht i dteannta le carta gno.
Cuireann iarratasoiri ar a bhfuil Disléicse/Deacrachtai Suntasacha Litearthachta tuarascail
measunaithe siceolaiochta iomlan isteach d'aois ar bith NO Cuid D AGUS
scoir ghnédthachtala ata dataithe ar an 1 Feabhra 2024 n¢ ina dhiaidh sin.
Cuireann iarratasairi ar a bhfuil Dioscalcuile/Deacrachtai Suntasacha Uimhearthachta
tuarascail measunaithe siceolaiochta iomlan isteach d'aois ar bith AGUS
scoir ghndthachtala ata dataithe ar an 1 Feabhra 2024 né ina dhiaidh sin.

O Déan iarratas ar CAO faoin 1 Feabhra 2026 ag 17:00

Téigh chuig www.cao.ie agus clicedil Déan larratas.

Comhlanaigh an Fhoirm Eolais Bhreise ar Line faoin
Domhnach 1 Marta 2026 ag 17:00

Tabhair ‘TA’ mar fhreagra ar Cheist 1 ‘An bhfuil t4 ag iarraidh go ndéanfai machnamh ort le
haghaidh DARE?' ar an bhFoirm Eolais Bhreise (FEB) faoin Domhnach 1 Marta 2026 ag 17:00.
Mas rud é go bhfuil tu ag déanamh iarratas chun d’inchdilitheacht DARE a thabhairt ar
aghaidh 6 2025 go dti 2026, tabhair d’'uimhir iarratais CAO 2025 faoi cheist 1 (b) (féach
leathanach 12).

Sabhail agus cuir isteach d'iarratas.
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Seol do chaipéisi tacaiochta chuig CAO faoin Mairt
10 Marta 2026 ag 17:00

Cuir uimhir ar gach leathanach agus scriobh d’uimhir iarratais CAO, d'ainm agus an data
chun tosaigh ar gach doiciméad a chuirtear chuig CAO.

Coinnigh na bunchéipeanna de na doiciméid ar fad chomh maith le cruthdnas ar phostas.

Ni dhéanfaidh DARE teagmhail leat maidir le cdipéisiocht ata in easnamh, neamhiomlan né
michruinn mar sin, cinntigh go bhfuil na caipéisi ar fad a iarradh curtha ar aghaidh agat faoin
Mairt 10 Marta 2026 ag 17:00. Déan teagmhail le comhairleoir DARE mas rud é go bhfuil
aon cheist agat sula gcuirfidh tu do chaipéisiocht isteach.

Sabhail an Data




HE A | rcHer eoucaion autoriTy An Roinn Oideachais ‘ : AO
AN EUDARAS um ARD-OIDEACHAS Department of Education
i www.cao.ie

Seol do chaipéisi tacaiochta chuig:

larratais DARE 2026
CAO, Tower House, Sraid Eglinton, Gaillimh

faoin Mairt 10 Marta 2026.

DARE
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ROUTE TO
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