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Na príomhdhátaí

Spriocdháta Cad is ceart a dhéanamh

Spriocdháta CAO

Dé Luain, an 1 Feabhra 2027 ag 5pm

Déan d’iarratas ar CAO ag www.cao.ie. 

Beidh tú in ann iarratas a dhéanamh ó 
Dhéardaoin an 5 Samhain 2026.

Spriocdháta HEAR

Dé Luain, an 1 Márta 2027 ag 5pm

Comhlánaigh d’iarratas HEAR ar líne.

Spriocdháta le haghaidh cáipéisí 
tacaíochta 

Dé Céadaoin, an 10 Márta 2027 ag 5pm

•	 Féach leathanaigh 29-34 lena fháil amach 
cé na cáipéisí a d’fhéadfadh a bheith le cur 
sa phost. 
 

•	 Tá tuilleadh eolais ar www.accesscollege.ie 
maidir leis na cineálacha cáipéisí tacaíochta 
a d’fhéadfadh a bheith le cur ar fáil. 

Cuir do cháipéisí tacaíochta sa phost chuig 
CAO: 
Iarratais HEAR 2027
Tower House
Sráid Eglinton
Gaillimh

Ná déan dearmad teastas postála saor in 
aisce a fháil mar chruthúnas ar phostas ó oifig 
an phoist.

http://www.cao.ie
http://www.accesscollege.ie
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Maidir leis an lámhleabhar 

Sa lámhleabhar seo, is mian linn cabhrú leat iarratas a dhéanamh ar HEAR, an Bealach Rochtana 
ar Ardoideachas. Is scéim iontrála ardoideachais é HEAR. Tá sé dírithe ar fhágálaithe scoile (faoi 
23 bliain d’aois) a bhfuil cónaí orthu i bPoblacht na hÉireann agus atá faoi ghannionadaíocht san 
ardoideachas (sa choláiste) de bharr a gcúlra eacnamaíoch nó shóisialta.

Tugtar forléargas duit ar phróiseas iarratais HEAR sa lámhleabhar seo. Seans gur féidir le HEAR 
cabhrú leat áit a fháil sa choláiste ar phointí laghdaithe.

Tá súil againn thú a fheiceáil i do rogha coláiste go luath.

Comhairle agus tacaíocht

I ngach coláiste agus ollscoil rannpháirteach tá ball foirne atá in ann comhairle a chur ort maidir 
le hiarratas a dhéanamh ar HEAR. Más mian leat labhairt le duine faoi d’iarratas HEAR nó má tá 
ceisteanna agat faoi choláiste nó ollscoil ar leith, déan teagmháil le haon bhall d’fhoireann HEAR a 
liostáiltear i measc na gcoláistí rannpháirteacha ar leathanach 10.

Tábhachtach: Ní féidir le HEAR a chinntiú, faraor, go bhfaighidh gach 
iarratasóir áit i gcoláiste fiú má tá siad incháilithe le haghaidh scéim HEAR. An 
ról atá againn ná an próiseas iarratais a mhíniú. Cabhróidh sé sin le cur leis 
an seans go bhfaighidh tú áit ar do rogha cúrsa, más féidir.

Chun ceist a chur maidir le d’iarratas HEAR ar líne a chomhlánú, is féidir leat teagmháil a 
dhéanamh le deasc chabhrach CAO.
•	 Cliceáil an cnaipe ‘Déan Teagmháil Linn’ ag www.cao.ie.
•	 Guthán: 091 509 800

Chun ceist a chur maidir leis na critéir do d’iarratas HEAR ar líne, déan teagmháil leis na coláistí 
rannpháirteacha. Féach leathanach 10.

http://www.cao.ie
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Réamheolas faoi HEAR 
Céard é HEAR?
Is scéim iontrálacha coláiste é an Bealach Rochtana ar Ardoideachas 
(HEAR) do dhaoine a fhágann an scoil a bhí faoi mhíbhuntáiste 
sóisialta nó oideachasúil agus iad ar an meánscoil.

Is féidir tionchar an-diúltach a bheith ag an mbochtaineacht 
fhadtréimhseach ar rath an scoláire ar scoil agus ar a seans chun dul 
ar aghaidh chuig an gcoláiste. Sin an fáth ar bhunaigh coláistí agus 
ollscoileanna áirithe HEAR.

Cé nach gcuireann HEAR tacaíocht airgid ar fáil, seans gur féidir 
leis cabhrú leat áit a fháil sa choláiste. Ar dtús, ní mór duit iarratas 
a dhéanamh lena fháil amach an bhfuil tú incháilithe. Rachaidh 
iarratasóirí incháilithe HEAR san iomaíocht le haghaidh áiteanna 
pointí laghdaithe HEAR ar chúrsaí coláiste.
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Ní hionann HEAR agus do dheontas ó Thacaíocht 
Chomhchoiteann do Mhic Léinn in Éirinn (SUSI)

Tá scéim HEAR ar leithligh ó SUSI. Ba cheart duit iarratas a dhéanamh ar SUSI go díreach más 
mian leat go measúnófaí le haghaidh deontas mic léinn thú — féach www.susi.ie. Is é SUSI 
an phríomhfhoinse cúnaimh airgid atá ar fáil ó Stát na hÉireann do mhic léinn ar na cúrsaí 
lánaimseartha seo:
•	 Cúrsaí iar-Ardteistiméireachta (PLCanna)
•	 Cúrsaí fochéime ardoideachais (coláiste).

C Cé atá in ann iarratas a dhéanamh ar HEAR?

•	 Is do dhaoine a fhágann an scoil é HEAR atá faoi 23 bliain d’aois ar an 1 Eanáir 2027 agus atá 
ina gcónaí i bPoblacht na hÉireann.

•	 Tá ceithre ghrúpa iarratasóirí tosaíochta i scéim HEAR. Má mheasann tú gur iarratasóir 
tosaíochta thú, seans go dteastóidh roinnt fianaise uait chun tacú le d’iarratas. Féach 
leathanach 14 le haghaidh tuilleadh eolais.

•	 Ní féidir iarratais a dhéanamh ar HEAR ach ar líne.
•	 Chun teacht ar shonraí teagmhála na gcoláistí agus na n-ollscoileanna atá rannpháirteach in 

HEAR, féach leathanach 10.

Cad faoi iarratasóirí lánfhásta nó mic léinn Bhreisoideachais agus Oiliúna?

I gcás mic léinn lánfhásta agus mic léinn Bhreisoideachais agus Oiliúna 
(FET), tá a gconairí iontrála féin ar leithligh ó HEAR. Ba cheart dóibh 
teagmháil a dhéanamh le hoifig iontrála an choláiste lena mbaineann le 
haghaidh tuilleadh eolais.

C Cé na buntáistí a bhaineann le hiarratas HEAR a 
dhéanamh?

Seans go ndéanfaí áit a thairiscint duit ar phointí laghdaithe

Má tá tú incháilithe le haghaidh HEAR, seans go dtabharfaidh an coláiste nó an ollscoil áit ar 
do rogha cúrsa duit fiú mura bhfuil dóthain pointí agat lena aghaidh. Cuireann gach coláiste 
agus ollscoil rannpháirteach áiteanna i leataobh lena dtairiscint d’iarratasóirí atá incháilithe le 
haghaidh HEAR ar phointí laghdaithe.

i

http://www.susi.ie
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Cén chaoi a n-oibríonn na Pointí Íslithe?

Cuir i gcás gurb é 366 pointe líon na bpointí is gá le haghaidh cúrsa ar leith. Má tá tú incháilithe 
le haghaidh HEAR, d’fhéadfadh sé go dtabharfadh an coláiste áit duit mura bhfuil ach 355 pointe 
agat. Dála gach iarratasóra eile a chuireann isteach ar choláiste de réir a dtorthaí, áfach, bheadh 
ort fós an méid seo a leanas a chomhlíonadh:
•	 na híosriachtanais iontrála amhail na hábhair nó na teangacha is gá do do chúrsa coláiste
•	 aon riachtanas cláir ar leith.

Bíonn laghdú na bpointí le haghaidh áiteanna HEAR éagsúil gach bliain, agus é ag HEAR ar:
•	 líon foriomlán na n-áiteanna ar an gcúrsa
•	 líon na n-áiteanna ar an gcúrsa atá curtha ar leataobh do HEAR,
•	 líon na n-iarratasóirí incháilithe HEAR atá ag dul san iomaíocht le haghaidh na n-áiteanna atá 

curtha in áirithe.

Léigh tuilleadh ag www.accesscollege.ie

Gheobhaidh tú tacaíocht choláiste bhreise má tá tú incháilithe

Má éiríonn leat áit a fháil trí HEAR, gheobhaidh tú réimse tacaíochtaí acadúla, pearsanta agus 
sóisialta agus tú i mbun staidéir sa choláiste.

Samplaí de thacaíochtaí coláiste breise

I measc na dtacaíochtaí a d’fhéadfá a fháil, tá clár ionduchtaithe chun go bhfaighidh tú cur amach 
ar an ollscoil nó an coláiste. Déan teagmháil leis na coláistí rannpháirteacha chun dátaí ionduchtú 
2027 a fháil.

D’fhéadfá an méid seo a leanas a fháil agus tú sa choláiste freisin:
•	 teagasc breise, más gá
•	 cabhair le scileanna staidéir agus le hullmhúchán do scrúduithe
•	 cruinnithe duine le duine le comhairleoirí mac léinn
•	 rannpháirtíocht in imeachtaí sóisialta le mic léinn eile
•	 meantóireacht
•	 deiseanna chun cúnamh breise airgid a iarraidh nuair a bhíonn fáil air
•	 comhairle maidir le deontais agus scoláireachtaí a d’fhéadfá a fháil sa choláiste.

http://www.accesscollege.ie
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Treoracha tábhachtacha 
le haghaidh iarratais 
HEAR

Eolas riachtanach maidir le HEAR

Ní mór d’iarratasóirí ar HEAR:

1.	 A bheith faoi bhun 23 bliain d’aois amhail ar an 1 Eanáir 2027.

2.	 Iarratas a dhéanamh ar líne chuig CAO faoin 1 Feabhra 2027 ag 5pm. 
Beidh iarratais le cur isteach chuig CAO ón 5 Samhain 2026.

3.	 A chur in iúl ina n-iarratas CAO gur mian leo cur isteach ar scéim HEAR 
agus gach gné d’fhoirm HEAR ar líne a chomhlánú go hiomlán agus go 
cruinn tráth nach déanaí ná Dé Luain, an 1 Márta 2027 ag 5pm.

4.	 Nuair a bheidh an fhoirm iarratais HEAR comhlánaithe agat, tiocfaidh 
seicliosta i láthair ar na scáileán ina mbeidh na doiciméid a chaithfidh tú 
a chur ar fáil luaite. Ní mór duit do cháipéisí tacaíochta a chur sa phost 
ionas go sroichfidh siad CAO tráth nach déanaí ná Dé Céadaoin, an 10 
Márta 2027 ag 5pm.

Faigh an chabhair a theastaíonn uait

Faigh cabhair ó do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) le d’iarratas ar líne a chomhlánú. Úsáid 
an lámhleabhar seo chun cabhrú leat gach ceist ábhartha ar d’iarratas HEAR ar líne a fhreagairt.

Más rud é go raibh tú incháilithe in 2026, tá an rogha agat an incháilitheacht le haghaidh HEAR a 
thabhairt ar aghaidh ó 2026 go dtí 2027. Seiceáil na sonraí maidir le déanamh amhlaidh i gCuid 7: 
Incháilitheacht le haghaidh HEAR a thabhairt ar aghaidh ó 2026 go dtí 2027. (Féach leathanach 27 
den lámhleabhar seo).
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Freastail ar lá oscailte in 2026/2027

•	 Freastail ar lá oscailte i gcoláiste nó imeacht eolais de chuid HEAR/
DARE chun tuilleadh a fhoghlaim faoin bpróiseas iarratais agus faoi 
na tacaíochtaí a bhíonn ar fáil sa choláiste.

•	 Scan an cód MF ar an lámhleabhar clóite le haghaidh eolais faoi na 
laethanta oscailte agus imeachtaí eolais HEAR/DARE atá le teacht.

Cuir buneolas ar fáil i ngach cáipéis a sheolann tú

Más gá duit cáipéisí a chur sa phost chuig CAO, cinntigh go bhfuil gach ceann acu soiléir agus 
soléite. Cuir an méid seo a leanas san áireamh ar gach leathanach:
•	 uimhir leathanaigh
•	 uimhir iarratais CAO

•	 d’ainm
•	 an dáta

Faigh cruthúnas ar phostas agus cáipéisí á seoladh agat

Coinnigh na bunchóipeanna de na doiciméid ar fad chomh maith le cruthúnas ar phostas. Is féidir 
leat teastas postála saor in aisce a fháil ó oifig an phoist. Má chuireann tú cárta poist a bhfuil 
stampa agus do sheoladh air san áireamh, seolfaidh HEAR é sin ar ais chugat lena dheimhniú 
go bhfuarthas do cháipéisí. Ní dhéanfaidh HEAR teagmháil leat maidir le cáipéisí atá in easnamh, 
neamhiomlán nó míchruinn.

Is tusa atá freagrach as iarratas a dhéanamh ina iomláine

Tá sé de fhreagracht ortsa a chinntiú go bhfuil gach foirm sínithe, stampáilte agus comhlánaithe 
leis an eolas ceart.

Cuimhnigh ar do chuntas ríomhphoist a sheiceáil go rialta 
le haghaidh fógraí tábhachtacha CAO faoi d’iarratas

Tá sé tábhachtach go mbíonn rochtain agat ar do chuntas ríomhphoist lena sheiceáil go rialta le 
haghaidh fógraí. Gheobhaidh tú ríomhphost ina mbeidh toradh d’iarratais HEAR ag deireadh mhí 
an Mheithimh.

Téigh i dteagmháil má tá ceisteanna agat

Déan teagmháil le comhairleoir maidir le HEAR má tá aon cheist agat faoi d’iarratas. I ngach 
coláiste, tá ball foirne atá in ann comhairle a chur ort maidir le hiarratas a dhéanamh ar HEAR.

Gheobhaidh tú liosta de na comhairleoirí ar leathanach 11 nó ag www.accesscollege.ie/HEAR/
participating-colleges.

http://www.accesscollege.ie/BRA/participating-colleges
http://www.accesscollege.ie/BRA/participating-colleges
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Amlínte le haghaidh 
iarratais HEAR

Faoi Chéadaoin an 10 Márta 2027 ag 5pm,  
cinntigh go bhfuil cóipeanna de do cháipéisí 
tacaíochta postáilte agat chuig: 

Iarratais HEAR 2027
CAO
Tower House
Sráid Eglinton
Gaillimh

Chun iarratas a dhéanamh ar HEAR

Ní mór duit glacadh le téarmaí agus coinníollacha HEAR thíos

Tá na téarmaí agus na coinníollacha mar chuid den fhoirm iarratais ar líne.

Ní mór go mbeidh tú faoi bhun 23 bliain d’aois ar an 1 Eanáir 2027.

Spriocdháta:
Dé Céadaoin

10 Márta 2027

i
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Déan na céimeanna seo a leanas

Dáta agus amlíne Cad is ceart a dhéanamh

Iarratais CAO le cur 
isteach ó Dhéardaoin, 
an 5 Samhain 2026

•	 Léigh an Lámhleabhar HEAR seo le do thuismitheoir(í) nó do 
chaomhnóir(í). 

•	 Déan d’iarratas CAO ag www.cao.ie. 
•	 Líon isteach an t-iarratas HEAR ar líne ag www.cao.ie. 
•	 Bailigh aon cháipéis tacaíochta a d’fhéadfadh a bheith le seoladh.

Spriocdháta CAO:  
 
Dé Luain, an 1 Feabhra 
2027 ag 5pm

Ní mór duit iarratas a dhéanamh chuig CAO faoin spriocdháta sin 
chun iarratas HEAR a dhéanamh.

Spriocdháta HEAR:  
 
Dé Luain, an 1 Márta 
2027 ag 5pm

Comhlánaigh d’iarratas HEAR

Ní mór duit d’fhoirm iarratais HEAR a chomhlánú agus a chur isteach 
faoi Dé Luain, an 1 Márta 2027 ag 5pm. Ní mór duit a chur in iúl i 
d’iarratas CAO gur mian leat cur isteach ar scéim HEAR agus gach 
gné d’fhoirm HEAR ar líne a chomhlánú go hiomlán agus go cruinn. 
Ba cheart do gach iarratasóir na cáipéisí tacaíochta a theastaíonn 
uathu a bhailiú.

Spriocdháta le 
haghaidh cáipéisí 
tacaíochta:  
 
Dé Céadaoin, an 10 
Márta 2027 ag 5pm

Seol do cháipéisí tacaíochta chuig
Larratais HEAR 2027
CAO, Tower House, Sráid Eglinton, Gaillimh. 

Ní ghlacann HEAR le cáipéisí a sheoltar ar ríomhphost nó a 
uaslódáiltear
Cinntigh go bhfuil do chuid cóipeanna soiléir agus soléite. 

Ar thosach gach leathanaigh, scríobh uimhir an leathanaigh, d’uimhir 
iarratais CAO, d’ainm agus an dáta. 

Ar thosach gach leathanaigh, scríobh uimhir an leathanaigh, 
d’uimhir iarratais CAO, d’ainm agus an dáta. Coinnigh bunchóip 
gach cáipéise agus faigh teastas postála ó oifig an phoist gach uair a 
sheolann tú cáipéisí tacaíochta chuig CAO. 

Más mian leat deimhniú a fháil gur shroich do cháipéisí postáilte 
CAO go sábháilte ní mór duit cárta poist a chur faoi iamh ar a bhfuil 
stampa, do sheoladh agus sonraí na gcáipéisí a chuir tú isteach.

http://www.cao.ie
http://www.cao.ie
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Tar éis d’iarratais

Aibreán – Meitheamh 2027: 
measúnú HEAR

Measúnófar d’iarratas HEAR lena sheiceáil an gcomhlíonann 
tú critéir HEAR.

Deireadh mhí an Mheithimh 
2027: torthaí HEAR

Cuirfear toradh d’iarratais HEAR in iúl duit ar ríomhphost.

Deireadh mhí an Meithimh/tús 
mhí Iúil 2027

Má fhaigheann tú toradh neamh-incháilitheachta, beidh tú in 
ann iarratas athbhreithnithe agus achomhairc a dhéanamh.

Lúnasa 2027: torthaí na 
n-athbhreithnithe agus na 
n-achomharc

Más rud é go ndearna tú iarratas athbhreithnithe agus 
achomhairc, cuirfear an toradh in iúl duit ar ríomhphost.

Lúnasa 2027 •	 Tiocfaidh torthaí scrúduithe na hArdteistiméireachta 
amach. 

•	 Rachaidh na hiarratasóirí a bheidh incháilithe le haghaidh 
HEAR san iomaíocht le haghaidh áiteanna ar phointí 
laghdaithe. 

•	 Déanfaidh CAO tairiscintí cúrsa do na hiarratasóirí 
incháilithe. 

•	 Má éiríonn leat tairiscint atá uait a fháil, beidh ort dul trí 
CAO chun glacadh leis.

Deireadh mhí Lúnasa agus 
tús mhí Mheán Fómhair 2027: 
ionduchtú

Beidh ort freastal ar chlár ionduchtaithe an choláiste HEAR 
(réamheolas faoin gcoláiste).
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Coláistí rannpháirteacha 
HEAR
Ainm an choláiste Guthán Ríomhphost Suíomh Gréasáin
Ollscoil Teicneolaíochta an Atlantaigh
Campas Dhún na nGall
Campas na Gaillimhe
Campas Shligigh
OTA, San Aingeal

(074) 918 6170
(091) 742 598
071 930 5417
(071) 917 9632

HEAR@atu.ie
HEAR@atu.ie
HEAR@atu.ie
HEAR.stangelas@atu.ie

www.atu.ie/study/undergraduate/
undergraduate-entry-routes/
HEAR-applicants
www.atu.ie

Ollscoil Chathair Bhaile Átha Cliath (01) 700 8868 / 
(01) 700 9213

HEAR@dcu.ie www.dcu.ie/access

Institiúid Ealaíne, Deartha agus 
Teicneolaíochta Dhún Laoghaire

(01) 239 4628 HEAR@iadt.ie www.iadt.ie

Institiúid Teicneolaíochta Dhún 
Dealgan

(042) 937 0236 HEAR@dkit.ie www.dkit.ie

Institiúid Oideachais Marino (01) 805 7752 access@mie.ie www.mie.ie

Coláiste Mhuire gan Smál (061) 204 510 accessoffice@mic.ul.ie www.mic.ie/access-disability

Ollscoil Mhá Nuad (01) 708 4600 HEAR@mu.ie www.maynoothuniversity.ie/HEAR

Ollscoil Teicneolaíochta na Mumhan
Campas Chorcaí (021) 433 5138 HEARCork@mtu.ie www.mtu.ie/access/HEAR

Campas Chiarraí (066) 714 5636 HEARKY@mtu.ie www.mtu.ie/access/HEAR

An Coláiste Náisiúnta Ealaíne is 
Deartha

(01) 636 4200 HEAR@ncad.ie www.ncad.ie/students/support-
services/

Coláiste Náisiúnta na hÉireann (01) 449 8500 HEAR@ncirl.ie www.ncirl.ie

Ollscoil an Phápa, Má Nuad (01) 708 4600 HEAR@mu.ie www.mu.ie/HEAR

Coláiste Ríoga na Máinlianna in Éirinn 
- Ollscoil na nEolaíochtaí Leighis & 
Sláinte

(01) 402 2228 HEAR@rcsi.ie www.rcsi.com/HEAR

Ollscoil Teicneolaíochta an Oirdheiscirt
Campas Cheatharlaigh agus Loch 
Garman

(059) 917 5600 HEAR.cw@setu.ie www.setu.ie/study/teachers-hub/
access-to-higher-education-2/
HEAR

Campas Phort Láirge (051) 306 192 HEAR.wd@setu.ie www.setu.ie/study/teachers-hub/
access-to-higher-education-2/
HEAR

Ollscoil Teicneolaíochta Bhaile Átha 
Cliath

(01) 220 7096 HEAR@tudublin.ie www.tudublin.ie

Ollscoil Teicneolaíochta na Sionainne
Campas Átha Luain (090) 646 8123 HEAR.midlands@tus.ie www.tus.ie

Campas Luimnigh (061) 293 130 HEAR.midwest@tus.ie www.tus.ie

Coláiste na Tríonóide (01) 896 3696 HEAR@tcd.ie www.tcd.ie/trinityaccess

Coláiste na hOllscoile, Corcaigh (021) 490 4806 HEAR@ucc.ie www.ucc.ie/HEAR

Coláiste na hOllscoile, Baile Átha 
Cliath

(01) 716 7123 HEAR@ucd.ie www.ucd.ie/all/entrypathways/
HEARdare/

Ollscoile na Gaillimhe (091) 493 553 HEAR@
universityofgalway.ie

www.universityofgalway.ie/access-
students

Ollscoil Luimnigh (061) 234 122 HEAR@ul.ie www.ul.ie

http://BRA@atu.ie
mailto:BRA.stangelas@atu.ie
http://www.atu.ie/study/undergraduate/undergraduate-entry-routes/BRA-applicants
http://www.atu.ie/study/undergraduate/undergraduate-entry-routes/BRA-applicants
http://www.atu.ie/study/undergraduate/undergraduate-entry-routes/BRA-applicants
http://www.atu.ie
mailto:BRA@dcu.ie
http://www.dcu.ie/access
mailto:BRA@iadt.ie
http://www.iadt.ie
mailto:BRA@dkit.ie
http://www.dkit.ie
mailto:access@mie.ie
http://www.mie.ie
mailto:accessoffice@mic.ul.ie
http://www.mic.ie/access-disability
http://www.maynoothuniversity.ie/BRA
mailto:BRACork@mtu.ie
http://www.mtu.ie/access/BRA
mailto:BRAKY@mtu.ie
http://www.mtu.ie/access/BRA
mailto:BRA@ncad.ie
http://www.ncad.ie/students/support-services/
http://www.ncad.ie/students/support-services/
mailto:BRA@ncirl.ie
http://www.ncirl.ie
mailto:BRA@mu.ie
http://www.mu.ie/BRA
mailto:BRA@rcsi.ie
http://www.rcsi.com/BRA
mailto:BRA.cw@setu.ie
http://www.setu.ie/study/teachers-hub/access-to-higher-education-2/BRA
http://www.setu.ie/study/teachers-hub/access-to-higher-education-2/BRA
http://www.setu.ie/study/teachers-hub/access-to-higher-education-2/BRA
mailto:BRA.wd@setu.ie
http://www.setu.ie/study/teachers-hub/access-to-higher-education-2/BRA
http://www.setu.ie/study/teachers-hub/access-to-higher-education-2/BRA
http://www.setu.ie/study/teachers-hub/access-to-higher-education-2/BRA
mailto:BRA@tudublin.ie
http://www.tudublin.ie
mailto:BRA.midlands@tus.ie
http://www.tus.ie
mailto:BRA.midwest@tus.ie
http://www.tus.ie
mailto:BRA@tcd.ie
http://www.tcd.ie/trinityaccess
mailto:BRA@ucc.ie
http://www.ucc.ie/BRA
mailto:BRA@ucd.ie
http://www.ucd.ie/all/entrypathways/BRAdare/
http://www.ucd.ie/all/entrypathways/BRAdare/
mailto:BRA@universityofgalway.ie
mailto:BRA@universityofgalway.ie
http://www.universityofgalway.ie/access-students
http://www.universityofgalway.ie/access-students
mailto:BRA@ul.ie
http://www.ul.ie


11

C Ar cheart dom iarratas a dhéanamh?

Chun cabhrú leat i do chinneadh maidir le hiarratas a dhéanamh, seans gur fiú an t-eolas seo a 
leanas faoi HEAR a bheith agat:

•	 Cuireann HEAR córas scórála i bhfeidhm maidir leis na hiarratasóirí. Tugtar tosaíocht sa 
chóras sin do ghrúpaí áirithe iarratasóirí a dtugtar ‘grúpaí tosaíochta’ orthu (féach thíos). 

•	 Is é 7 an scór is airde is féidir le hiarratasóir a fháil i gcóras scórála HEAR. Má chuirtear i 
ngrúpa tosaíochta de chuid HEAR thú, gheobhaidh tú 7 mar scór go huathoibríoch.

Toisc go bhfuil réimse scóir incháilitheachta i bhfeidhm ag HEAR, áfach, ba cheart duit fós 
iarratas a dhéanamh ar HEAR más é 2.5 nó níos airde do scór.

Sa chuid seo a leanas, léirítear réimse critéar a chuireann HEAR san áireamh lena mheas cé atá 
incháilithe chun iarratas a dhéanamh ar HEAR. Ní bhainfidh gach critéar le gach iarratasóir agus 
tá scóir éagsúla ag baint leis na critéir.
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Scóir chritéir HEAR

Critéar 1: Ioncam
Ní mór d’iarratasóirí ar HEAR na critéir ísealioncaim a chomhlíonadh. Ciallaíonn sé sin nach mór 
go mbeadh ioncam do theaghlaigh cothrom le Teorainn Ioncaim HEAR don bhliain 2025 nó faoina 
bun (féach thíos). Ní thugtar aon scór leis an gcritéar sin. Tabhair faoi deara nach mbaineann 
an critéar sin le roinnt iarratasóirí, lena n-áirítear iarratasóirí den Lucht Siúil, iarratasóirí den 
phobal Romach agus iarratasóirí a tháinig faoi chúram an stáit riamh.

Féach leathanach 15 le haghaidh eolais ar na ceanglais ioncaim.

Critéar 2: Cárta leighis nó cárta cuairte dochtúra
Má tá cárta leighis nó cárta cuairte dochtúra a bheidh bailí ar an 31 Nollaig 2026 agatsa nó ag do 
thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í), cuirfear 1 phointe amháin le do scór.

Féach leathanach 21 le haghaidh breis sonraí ar na ceanglais.

Critéar 3: Íocaíocht tástáilte ó thaobh acmhainne ón Roinn Coimirce 
Sóisialaí (RCS)
Más rud é go bhfuair tusa nó do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) íocaíocht de réir tástáil 
acmhainne ón Roinn Coimirce Sóisialaí ar feadh 26 seachtain ar a laghad in 2025, cuirfear 2 
phointe le do scór.

Féach leathanach 27 agus 32 le haghaidh breis sonraí.

Critéar 4: Próifíl limistéir faoi mhíbhuntáiste
Má tá cónaí ort i:
•	 Limistéar faoi fhíor-mhíbhuntáiste: cuirfear 2.5 pointe le do scór
•	 Limistéar faoi an-mhíbhuntáiste: cuirfear 2.5 pointe le do scór
•	 Limistéar faoi mhíbhuntáiste: cuirfear 1.5 pointe le do scór

Más scór ‘beagáinín faoin meán’ nó níos airde é scór díothachta an limistéir ina bhfuil cónaí ort, 
gheobhaidh tú 0 mar scór don chritéar sin.

Féach leathanach 20 le haghaidh breis sonraí ar na ceanglais.

Critéar 5: Freastal ar scoil DEIS
Más rud é gur chríochnaigh tú cúig bliana in iar-bhunscoil a ghlacann páirt sa scéim 
‘Comhionannas Deiseanna a Sholáthar i Scoileanna (DEIS)’ atá á reáchtáil ag an Roinn Oideachais 
agus Óige, cuirfear 1.5 pointe le do scór.

Féach leathanach 20 le haghaidh breis sonraí ar na ceanglais.
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Iarratasóirí tosaíochta ar HEAR

Tá ceithre ghrúpa iarratasóirí tosaíochta i scéim HEAR. Má mheasann tú gur iarratasóir 
tosaíochta thú, seans go dteastóidh roinnt fianaise uait chun tacú le d’iarratas. Má chuireann 
tú iarratas isteach mar dhuine faoi ghrúpa tosaíochta de chuid HEAR, cuir na cáipéisí is gá ar 
fáil agus cuirfear 7 bpointe le do scór má tá tú incháilithe. Beidh tú in ann dul san iomaíocht 
le haghaidh áiteanna ar phointí laghdaithe HEAR agus tabharfar tosaíocht duit le haghaidh 
tairiscintí.

Mar sin féin, tá na Grúpaí Tosaíochta a luaitear thíos incháilithe do HEAR.

Grúpaí tosaíochta Fianaise tacaíochta Scór Breis eolais

Iarratasóir a bhfuil 
taithí acu ar chúram 
an stáit

Níl aon fhianaise de dhíth. Teastaíonn 
do thoiliú ó HEAR chun sonraí a roinnt 
le Tusla d’fhonn do stádas mar dhuine 
a bhfuil taithí acu ar chúram an stáit a 
dheimhniú.

7 Le fáil ar 
leathanach 21

Duine den Lucht Siúil Foirm Theistiméireachta Scoile nó Pobail 7 Le fáil ar 
leathanach 22

Duine den Phobal 
Romach

Foirm Theistiméireachta Scoile nó Pobail 7 Le fáil ar 
leathanach 23

Tuismitheoir Óg Ráiteas Ísealioncaim agus Ráiteas na 
Roinne Coimirce Sóisialaí (RCS)

7 Le fáil ar 
leathanach 25

Tábhachtach: Má tá tú incháilithe le haghaidh HEAR agus DARE, measfar gur iarratasóir 
tosaíochta thú agus beidh tú in ann dul san iomaíocht le haghaidh tairiscintí tosaíochta ar 
phointí laghdaithe.

Iarratasóirí gan dídean

Más rud é go raibh tú gan dídean ar feadh tamaill linn d’oideachais iar-bhunscoile idir an 1 
Eanáir 2025 agus an 1 Márta 2027 agus go bhfuil tusa nó do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) 
cláraithe leis an gCóras Cóiríochta agus Tacaíochta Slí Abhaile (PASS), cuirfear 2.5 pointe le do 
scór. Féach leathanach 24 le haghaidh tuilleadh faoi seo.
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C Cad atá i gceist le do scór

Suimíonn HEAR do scóir chritéir le chéile le fáil amach an duine tú:
•	 ar cheart tosaíocht a thabhairt duit ó thaobh HEAR de
•	 atá incháilithe do HEAR
•	 atá neamh-incháilithe do HEAR.

Scór iomlán le haghaidh 
HEAR Cad atá i gceist leis do d’iarratas

5.5 – 7:  
grúpa tosaíochta 
HEAR

Is féidir leat dul san iomaíocht le haghaidh thairiscintí ar phointí 
laghdaithe HEAR trí CAO agus tabharfar tosaíocht duit.

2.5 – 5:  
incháilithe le 
haghaidh HEAR

Is féidir leat dul san iomaíocht le haghaidh thairiscintí pointí 
laghdaithe HEAR trí CAO, ach ní thabharfar tosaíocht duit.

2 nó níos ísle: 
neamh-incháilithe le 
haghaidh HEAR

Níl tú incháilithe le haghaidh HEAR, ach féadfar thú a chur san 
áireamh le haghaidh thairiscintí CAO fós.

C An chaoi lena sheiceáil an bhfuil ioncam do 
theaghlaigh laistigh de theorainn ioncaim chritéir 

HEAR

Sula ndéanfaidh siad d’iarratas, HEAR ní mór d’fhormhór na n-iarratasóirí a chinntiú go bhfuil 
ioncam a dteaghlagh laistigh de theorainn ioncaim HEAR.

Tábhachtach: Ní gá duit é sin a sheiceáil más mar dhuine den Lucht Siúil, duine den phobal 
Romach nó duine a bhfuil taithí acu ar chúram an stáit atá tú ag cur iarratais isteach.
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Leibhéil (nó tairseacha) ioncaim teaghlaigh HEAR – iontráil 
in 2027

I gcás HEAR, oibrítear ioncam íseal teaghlaigh amach de réir an méid seo a leanas:
•	 líon na leanaí (do shiblíní) i do theaghlach
•	 aon deimhniú leighis go bhfuil aon duine neamh-infheidhme chun oibre ar bhonn buan.
•	 líon na ndaoine i do theaghlach atá i mbun oideachas lánaimseartha
•	 an méid ioncaim a thuill do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) sa bhliain dar críoch an 31 

Nollaig 2025 (beidh ort labhairt leo faoi seo maidir leis an mbliain 2025).

Úsáid an tábla thíos le hoibriú amach an bhfuil ioncam do theaghlaigh cothrom le nó níos lú ná 
tairseach ioncaim HEAR.

Tábla theorainneacha ioncaim HEAR de réir líon na leanaí 
cleithiúnacha

Líon na leanaí cleithiúnacha* i do theaghlach Teorainn ioncaim HEAR don bhliain 2025 (€)

1–3 €58,470

4–7 €64,080

8+ €69,465

In aghaidh gach ‘duine ábhartha’**, is féidir 
leat méid socraithe a chur leis an ioncam 
teaghlaigh iomlán.

€4,785

*Cad is ‘cleithiúnach’ ann?
Is ionann cleithiúnach agus:
•	 deartháir nó deirfiúr i do theaghlach a bheidh faoi bhun 16 bliana d’aois amhail ar an 1 

Deireadh Fómhair 2026; nó
•	 deartháir nó deirfiúr i do theaghlach a bheidh níos sine ná 16 bliana d’aois amhail ar an 

1 Deireadh Fómhair 2026 agus atá i mbun oideachas iar-bhunscoile, atá i mbun cúrsa 
lánaimseartha breisoideachais agus oiliúna (FET) nó ardoideachais nó ar tugadh deimhniú 
leighis go bhfuil siad neamh-infheidhme chun oibre ar bhonn buan.

•	 tuismitheoir nó caomhnóir atá i mbun cúrsa lánaimseartha breisoideachais agus oiliúna (FET) 
nó ardoideachais.

**Cad is ‘duine ábhartha’ ann?
Is ionann duine ábhartha agus ball eile de do theaghlach atá i mbun cúrsa lánaimseartha 
breisoideachais agus oiliúna (FET) nó ardoideachais ag an am céanna leat. Ní mór go mairfeadh 
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an cúrsa bliain amháin ar a laghad agus go mbronnfaí mórdhámhachtain idir Leibhéil 5 agus 
10 den Chreat Náisiúnta Cáilíochtaí ag an deireadh. Féadfar tairseacha an ioncaim inríofa a 
choigeartú chun daoine ábhartha a chur san áireamh sa chás go bhfuil siad i mbun cúrsa 
lánaimseartha a mhaireann bliain amháin ar a laghad nó cúrsa páirtaimseartha faofa in Éirinn, 
san AE nó sa RA lena mbronntar mórdhámhachtain idir Leibhéil 5 agus 10 den Chreat Náisiúnta 
Cáilíochtaí ag an deireadh.

I gcás iarratasóir ar HEAR atá cleithiúnach ar a dtuismitheoirí, is ionann daoine ábhartha agus:
•	 do shiblíní cleithiúnacha atá i mbun breisoideachais nó ardoideachais
•	 do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) atá i mbun cúrsa lánaimseartha breisoideachais agus 

oiliúna nó ardoideachais.

In aghaidh gach duine ábhartha, cuir €4,785 leis an tairseach ioncaim.

Samplaí den chaoi le hioncam do theaghlaigh don bhliain 2025 a 
mheas

Seo a leanas trí shampla den chaoi ar féidir ioncam do theaghlaigh in 2025 a ríomh. Molann 
HEAR duit cabhair a fháil chun ioncam do theaghlaigh a ríomh.

Sampla 1: Iarratasóir a cháileoidh chun iarratas a dhéanamh ar HEAR (mar gheall ar 
thairseach ioncaim)

Is scoláire Ardteistiméireachta atá 17 mbliana d’aois í Caroline. Tá cónaí uirthi 
lena beirt deartháireacha óga atá fós ar scoil. Ba é €55,000 ioncam teaghlaigh 
an tí don bhliain 2025.

Ciallaíonn sé sin go mbeidh Caroline incháilithe chun iarratas a dhéanamh ar 
HEAR faoin gcritéar ioncaim toisc go bhfuil ioncam a teaghlaigh (ina bhfuil triúr leanaí) faoi bhun 
na teorann ioncaim €58,470 don teaghlach sin. Ba cheart do Caroline iarratas a dhéanamh ar 
HEAR.

Sampla 2: Iarratasóir a d’fhéadfadh cáiliú chun iarratas a dhéanamh ar HEAR (mar gheall ar 
thairseach ioncaim)

Is scoláire Ardteistiméireachta atá 18 mbliana d’aois é Obi. Tá cónaí air lena 
cheathrar deartháireacha agus a mham is a dhaid. Tá deartháir le Obi atá 19 
mbliana d’aois agus a ndaid araon i mbun staidéir ar chúrsa coláiste 
lánaimseartha.

Ba é €63,500 ioncam teaghlaigh an tí don bhliain 2025. Tá sé sin díreach faoi 
bhun theorainn ioncaim HEAR do theaghlach ina bhfuil 4-7 leanaí, is é sin, 
€64,080. D’fhéadfadh sé go mbeadh Obi incháilithe le haghaidh HEAR faoin 
gcritéar ioncaim. Seo a mbeidh i gceist leis sin:
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•	 Ba é €63,500 ioncam theaghlach Obi don bhliain 2025.
•	 Is féidir an tairseach ioncaim teaghlaigh maidir le Obi a mhéadú €4,785 i leith 

deartháir Obi agus a mhéadú €4,785 sa bhreis i leith a ndaid, áfach, toisc 
go bhfuil an bheirt acu i mbun oideachas lánaimseartha (is é sin, is daoine 
ábhartha’ san oideachas lánaimseartha iad).

•	 Ciallaíonn sé sin go measfaidh HEAR gur €73,650 í an tairseach (teorainn) 
iomlán ioncaim maidir le teaghlach Obi. Ba cheart do Obi iarratas a 
dhéanamh ar HEAR.

Sampla 3: Iarratasóir nach gcáileoidh chun iarratas a dhéanamh ar HEAR (mar gheall ar 
thairseach ioncaim)

Tá Jacob 17 mbliana d’aois agus é á ullmhú féin don Ardteistiméireacht. Tá 
deirfiúr amháin aige. Is é €64,000 an t-ioncam teaghlaigh. Ní bheidh Jacob 
incháilithe le haghaidh HEAR toisc go bhfuil ioncam a theaghlaigh os cionn 
theorainn HEAR do theaghlaigh ina bhfuil níos lú ná triúr leanaí.

Tábhachtach: Más rud é go bhfuil tú neamh-incháilithe (nach gcáileoidh tú), 
léigh an chuid seo a leanas maidir leis ‘Na chéad chéimeanna eile’ chun tuilleadh 
comhairle a fháil.

An bhfuil ioncam do theaghlaigh faoi bhun theorainn ioncaim HEAR 
agus an bhfuil tú den tuairim go gcomhlíonann tú meascán ceart de 
chritéir eile HEAR?

‘Tá’ - tugann do fhreagra le fios gurbh fhiú duit iarratas a dhéanamh ar HEAR. 
‘Níl’ - tugann do fhreagra le fios nárbh fhiú duit iarratas a dhéanamh ar HEAR.

Má thiceálann tú ‘Tá’ mar fhreagra ar an gceist sin, iarrfaimid ort cé acu an mian leat nó nach 
mian go gcuirfí san áireamh le haghaidh HEAR thú.

Má tá cabhair uait chun cúinsí ar leith do cháis féin a oibriú amach, iarr cúnamh ar thuismitheoir, 
caomhnóir, múinteoir nó treoirchomhairleoir.

Chun d’iarratas HEAR a chur i gcrích, ní mór duit cáipéisí ina gcruthaítear ioncam do 
theaghlaigh (Critéar 1) agus, más ábhartha, an íocaíocht de réir tástáil acmhainne a fhaigheann 
do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) ón Roinn Coimirce Sóisialaí (Critéar 3) a chur isteach. 
Gheobhaidh tú liosta iomlán na gcáipéisí is gá sa chuid maidir le Seicliosta na gCáipéisí 
Tacaíochta.
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D’iarratas HEAR ar líne a 
chomhlánú

Tugtar eolas sa chuid seo maidir leis an gcaoi leis an iarratas HEAR ar líne a chomhlánú.

Cabhróidh sé sin leatsa agus le do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) iarratas HEAR a 
dhéanamh ina iomláine.

Cuimhnigh ar do chuntas ríomhphoist a sheiceáil go rialta le haghaidh fógraí tábhachtacha CAO 
faoi d’iarratas.

Is féidir leat féachaint ar leagan taispeána d’fhoirm iarratais HEAR ar líne ag www.cao.ie/demo.

An chaoi le hiarratas a dhéanamh

M’Iarratas: Chun logáil isteach, ní mór duit sonraí do chuntais CAO a chur isteach faoin gcuid 
‘M’Iarratas’ de shuíomh gréasáin CAO agus ‘Logáil isteach’ a chliceáil.

Sna codanna seo a leanas tugtar cuntas ar an gcineál faisnéise a bhíonn le líonadh isteach san 
fhoirm HEAR.

Beidh 3 rud le déanamh agat ar fhoirm iarratais HEAR:

1.	 A dheimhniú go bhfuil ioncam do theaghlaigh faoi theorainn ioncaim HEAR.
2.	 Aontú go ndéanfaí do chás a bhreithniú le haghaidh HEAR.
3.	 Aontú gur léigh tú Téarmaí agus Coinníollacha HEAR agus go nglacann tú leo. (Is ar líne a 

léitear iad agus a ghlactar leo.)

Codanna fhoirm iarratais HEAR ar líne

Tá foirm iarratais HEAR ar líne roinnte ina seacht gcuid. Seans nach mbainfidh gach cuid leat, 
mar sin, léigh go cúramach iad.

Ní mór do gach iarratasóir an méid seo a leanas a líonadh isteach:
•	 Cuid 1: Do sheoladh
•	 Cuid 2: Oideachas iar-bhunscoile
•	 Cuid 3: Cárta Leighis/Cárta Cuairte Dochtúra

http://www.cao.ie/demo
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Beidh ar iarratasóirí áirithe roinnt de Chuid 4 a chomhlánú:

Léigh fochodanna Chuid 4 anseo le fáil amach cé acu a bhaineann nó nach mbaineann siad leatsa.

•	 Cuid 4.1: Iarratasóirí a bhfuil taithí acu ar bheith faoi chúram an stáit – comhlánaigh an chuid 
seo má bhí tú faoi chúram an stáit riamh. Is éard is brí le ‘iarratasóir a bhfuil taithí acu ar 
chúram an stáit’ ná aon duine a cuireadh faoi chúram cúramóra arna gceapadh ag Tusla (an 
Ghníomhaireacht um Leanaí agus an Teaghlach), in ionad a dtuismitheoir(í) nó a gcaomhnóir(í), 
ar feadh aon tréimhse sna chéad 18 mbliana dá saol. 

•	 Cuid 4.2: Daoine den Lucht Siúil – comhlánaigh an chuid seo más mian leat tagairt a 
dhéanamh don bhaint atá agat leis an bpobal sin chun go gcuirfí san áireamh le haghaidh 
HEAR thú. 

•	 Cuid 4.3: Daoine den phobal Romach – comhlánaigh an chuid seo más mian leat tagairt a 
dhéanamh don bhaint atá agat leis an bpobal sin chun go gcuirfí san áireamh le haghaidh 
HEAR thú. 

•	 Cuid 4.4: Iarratasóirí a bhí gan dídean cheana nó a fágadh gan dídean agus iad san oideachas 
iar-bhunscoile ón 1 Eanáir 2025 go dtí an 1 Márta 2027. 

•	 Cuid 4.5: iarratasóirí ar tuismitheoirí óga iad.

Caithfidh formhór na n-iarratasóirí codanna 5 agus 6 a líonadh isteach freisin.

Ní mór d’fhormhór na n-iarratasóirí Codanna 5 agus 6 a líonadh isteach freisin mura rud é 
gur cuireadh faoi chúram an stáit iad, gur daoine den Lucht Siúil iad nó gur daoine den phobal 
Romach iad.

•	 Cuid 5: Cleithiúnaithe teaghlaigh
•	 Cuid 6: Cúinsí airgeadais teaghlaigh
•	 Cuid 7: I gcás iarratasóirí a bhfuil a n-incháilitheacht le haghaidh HEAR á tabhairt ar aghaidh 

ó 2026 go dtí 2027 acu. Ná comhlánaigh é sin ach más ag déanamh athiarratais ar CAO in 
2027 nó ag glacadh le háit i gcoláiste a cuireadh siar ó 2026 atá tú.

Leideanna: Chun iarratas HEAR ar líne a dhéanamh ina iomláine, bíodh 
d’uimhir Phearsanta Seirbhíse Poiblí (PSP) agat. 

Seans go mbeidh uimhir Phearsanta Seirbhíse Poiblí do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í), 
dáta breithe an tuismitheora/na dtuismitheoirí nó an chaomhnóra/na gcaomhnóirí a bhfuil tú in 
aontíos leo agus ainm aon choláiste a bhfuil siad ag freastal air de dhíth ort freisin.

i
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Spriocdhátaí tábhachtacha maidir le hiarratais

Ní mór do gach iarratasóir cáipéisí tacaíochta a chur sa phost ionas go sroichfidh siad CAO tráth 
nach déanaí ná Dé Céadaoin, an 10 Márta 2027 ag 5pm. Cinntigh go seiceálfaidh tú na cáipéisí 
nach mór duit a sheoladh.

Codanna Fhoirm HEAR ar líne:

Cuid 1: Do sheoladh

Úsáideann HEAR do sheoladh lena fháil amach an limistéar faoi mhíbhuntáiste é an ceantar 
uirbeach nó tuaithe ina bhfuil cónaí ort. Líon isteach do sheoladh go cúramach de réir na 
formáide a bheidh le feiceáil agat ar d’fhoirm ar líne. Dá bharr sin, cinnteofar go mbeidh an 
léargas is fearr ag HEAR ar d’áit chónaithe. Tabhair faoi deara, d’fhéadfadh HEAR teagmháil a 
dhéanamh leat agus iarraidh ort cruthúnas ar an seoladh baile seo a chur ar fáil.

Tá seoltaí ann nach bhfuil ainm ná uimhir tí iontu. Mura bhfuil ainm ná uimhir tí i do sheoladh 
féin, fág an réimse sin folamh. Déan iarracht d’Éirchód a líonadh isteach. Mura bhfuil d’Éirchód ar 
eolas agat, is féidir leat é a chuardach ag www.eircode.ie.

Cuid 2: Iar-bhunscoil

Úsáideann HEAR an t-eolas seo lena sheiceáil ar fhreastail tú ar scoil DEIS (Comhionannas 
Deiseanna a Sholáthar i Scoileanna) ar feadh cúig bliana nó níos mó le linn d’oideachais iar-
bhunscoile. Is í an Roinn Oideachais agus Óige a thiomsaigh liosta na scoileanna DEIS. Chun 
d’iarratas a mheas, teastaíonn do chead ó HEAR chun teagmháil dhíreach a dhéanamh leis 
an Roinn Oideachais lena fhíorú gur fhreastail tú ar scoil(eanna) DEIS. Caithfidh tú d’Uimhir 
Phearsanta Seirbhíse Poiblí a chur isteach chun é sin a dhéanamh.

Mura féidir leis an Roinn Oideachais d’eolas a fhíorú, d’fhéadfadh sé go n-iarrfaí ort cáipéisíocht a 
chur ar fáil ó do mheánscoil(eanna) le sonraí do fhreastail ar scoil DEIS.  
Chun an chuid sin den fhoirm a chomhlánú, roghnaigh an contae inar fhreastail tú ar iar-
bhunscoil agus roghnaigh an scoil ar fhreastail tú uirthi ina dhiaidh sin. Mura bhfuil do scoil ar an 
liosta, roghnaigh ‘Níl mo scoil ar an liosta’.
•	 Seiceáil ainm oifigiúil do scoile.
•	 Más rud é go raibh an scoil ar fhreastail tú uirthi roimhe sin lasmuigh de Phoblacht na 

hÉireann, roghnaigh: Scoil taobh Amuigh de Phoblacht na hÉireann.
•	 Más rud é gur fhreastail tú ar níos mó ná iar-bhunscoil amháin, cuir isteach sonraí na hiar-

bhunscoile/na n-iarbhunscoileanna ar fhreastail tú uirthi/orthu roimhe sin.
•	 Cuir isteach an líon blianta a d’fhreastail tú ar d’iar-bhunscoil(eanna).

http://www.eircode.ie
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Cuid 3: Cárta Leighis/Cárta Cuairte DG

Iarrann HEAR cead ort chun teagmháil dhíreach a dhéanamh leis an FSS lena sheiceáil go bhfuil 
cárta leighis nó cárta cuairte dochtúra a bheidh bailí ar an 31 Nollaig 2026 agatsa nó ag do 
thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í).

Is féidir leat d’eolas féin nó eolas do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) a chur ar fáil do HEAR. 
Má tá cárta leighis faoi d’ainm féin agat, ba cheart duit d’uimhir PSP féin a chur isteach sa 
bhosca a chuirfear ar fáil.

Mura bhfuil cárta leighis/cárta cuairte DG agat faoi d’ainm féin ach má tá ceann ag do 
thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í), ba cheart duit a n-ainm, a ndáta breithe agus a n-uimhir 
PSP a chur isteach sa bhosca a chuirfear ar fáil sa chuid sin den fhoirm. Cuimhnigh ar d’uimhir 
PSP féin a chur isteach freisin.

Cuid 4.1: Iarratasóirí a bhfuil taithí acu ar chúram an stáit/
Tusla

Tá an chuid seo dírithe ar iarratasóirí a bhfuil taithí acu ar chúram an stáit agus atá faoi bhun 
23 bliain d’aois tráth a ndéanann siad iarratas ar HEAR. Is éard is brí le ‘iarratasóir a bhfuil 
taithí acu ar chúram an stáit’ ná aon duine a cuireadh faoi chúram cúramóra arna gceapadh 
ag Tusla (an Ghníomhaireacht um Leanaí agus an Teaghlach), in ionad a dtuismitheoir(í) nó a 
gcaomhnóir(í), ar feadh aon tréimhse sna chéad 18 mbliana dá saol.

Má dhéanann tú iarratas ar HEAR, is féidir go mbeidh tú incháilithe chun dul san iomaíocht 
le haghaidh áiteanna ar phointí laghdaithe HEAR agus rochtana ar thacaíochtaí breise agus 
spriocdhírithe sa choláiste.

An fhoirm iarratais ar líne a chomhlíonadh

Tabhair ‘Tá’ mar fhreagra ar an gceist in 4.1 lena dheimhniú go bhfuil taithí agat ar chúram 
an stáit. Mura bhfuil taithí agat ar chúram an stáit, cliceáil ‘Níl’ sa chuid sin den fhoirm agus 
comhlánaigh Codanna 5 agus 6.

Comhlíonfaidh iarratasóirí a bhfuil taithí acu ar chúram an stáit critéar HEAR maidir le grúpaí 
tosaíochta agus cuirfear 7 bpointe lena scór. Ciallaíonn sé sin, nuair a chuirfidh tú an toiliú agus 
an t-eolas is gá ar fáil ar an bhfoirm chun do thaithí ar chúram an stáit a dheimhniú, go measfar 
gur iarratasóir tosaíochta atá incháilithe le haghaidh HEAR thú agus nach mbeidh ort an chuid 
eile d’iarratas HEAR ar líne a chomhlánú.
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Cad is gá dom a chur ar fáil?

Teastaíonn do thoiliú ó HEAR chun gur féidir sonraí a roinnt idir Tusla agus scéim HEAR d’fhonn 
do stádas mar dhuine a bhfuil taithí acu ar chúram an stáit a dheimhniú. Ní féidir le HEAR 
d’iarratas a mheas ach amháin má chuireann tú an t-eolas thíos ar fáil ar d’fhoirm iarratais HEAR 
ar líne. San iarratas, iarrfaidh HEAR ort roinnt buneolais a chur ar fáil, agus an méid seo ina 
measc:

•	 d’ainm (de réir mar a léirítear ar do theastas breithe é)
•	 do dháta breithe
•	 d’uimhir PSP
•	 an contae nó an limistéar/na limistéir inar cuireadh faoi chúram an stáit thú.
•	 Mura féidir le Tusla a dheimhniú go bhfuil taithí agat ar chúram an stáit, féadfaidh HEAR 

teagmháil a dhéanamh leat agus iarraidh ort cáipéisíocht bhreise a chur ar fáil.

Cuid 4.2: Daoine den Lucht Siúil

Tá an chuid seo dírithe ar iarratasóirí HEAR atá faoi bhun 23 bliain d’aois agus ar mian leo go 
nglacfaí leo mar dhaoine den Lucht Siúil. Ní bhaineann an chuid seo leat ach má tá tú i do bhall 
den phobal sin.

An fhoirm iarratais ar líne a chomhlíonadh

Más mian leat go nglacfaí leat mar dhuine den Lucht Siúil, ní mór duit ‘Tá’ a thabhairt mar 
fhreagra ar Cheist 4.2 ar an bhfoirm.

Ní gá duit a chur in iúl gur duine den Lucht Siúil thú i d’iarratas HEAR ach amháin más mian leat 
é sin a dhéanamh. Mura gcuireann tú in iúl gur duine den Lucht Siúil thú, áfach, ní bheidh HEAR 
in ann tacaíocht spriocdhírithe a chur ar fáil duit mar bhall de ghrúpa tacaíochta de chuid HEAR.

Má roghnaíonn tú ‘Níl’, is de réir na gcritéar eile a mheasúnóidh HEAR d’iarratas HEAR. Cuirfidh 
HEAR san áireamh le haghaidh áiteanna ar phointí laghdaithe thú ach ní thabharfar tosaíocht 
duit.

Má roghnaíonn tú ‘Tá’, ní bheidh ort an chuid eile den iarratas HEAR ar líne a chomhlánú.
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Cad is gá dom a chur ar fáil tríd an bpost?

Foirm Theistiméireachta Scoile nó Pobail: 
Má roghnaíonn tú ‘Tá’, beidh ort cóip den Fhoirm Theistiméireachta Scoile nó Pobail a fháil agus 
í a chur sa phost chuig CAO faoi Dé Céadaoin, an 10 Márta 2027 ag 5pm. Is ionann í sin agus 
foirm theistiméireachta do do scoil nó do ghrúpa pobail chun tacú le d’iarratas ar HEAR. Chun 
teimpléad na foirme a fháil, íoslódáil ó www.accesscollege.ie/HEAR-supportingdocuments í.

I gcás iarratasóirí ar mian leo go nglacfaí leo mar dhaoine den Lucht Siúil agus a chuireann an 
fhoirm chomhlánaithe ar fáil, comhlíonfaidh siad critéar HEAR maidir le grúpaí tosaíochta agus 
cuirfear 7 bpointe lena scór.

Cuid 4.3: Daoine den phobal Romach

Baineann an chuid seo le hiarratasóirí HEAR atá faoi bhun 23 agus ar mian leo go nglacfaí 
leo mar dhaoine den phobal Romach ina n-iarratas HEAR. Mura ball den phobal sin thú, ní 
bhaineann an chuid seo leat.

An fhoirm iarratais ar líne a chomhlíonadh

Más mian leat go nglacfaí leat mar dhuine den phobal Romach, ní mór duit ‘Tá’ a thabhairt mar 
fhreagra ar na ceisteanna i gCuid 4.3.

Ní gá duit a chur in iúl gur duine den phobal Romach thú i d’iarratas HEAR ach amháin más 
mian leat é sin a dhéanamh. Mura gcuireann tú in iúl gur duine den phobal Romach thú, áfach, ní 
bheidh HEAR in ann tacaíocht spriocdhírithe a chur ar fáil duit mar bhall de ghrúpa tacaíochta de 
chuid HEAR.

Má roghnaíonn tú ‘Níl’, is de réir na gcritéar eile a mheasúnóidh HEAR d’iarratas HEAR. Cuirfidh 
HEAR san áireamh le haghaidh áiteanna ar phointí laghdaithe thú, ach ní thabharfar tosaíocht 
duit.

Má roghnaíonn tú ‘Tá’, ní bheidh ort an chuid eile den iarratas HEAR ar líne a chomhlánú.

http://www.accesscollege.ie/BRA-supportingdocuments
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Cad is gá dom a chur ar fáil tríd an bpost?

Foirm Theistiméireachta Scoile nó Pobail: 
Má roghnaíonn tú ‘Tá’, beidh ort cóip den Fhoirm Theistiméireachta Scoile nó Pobail a chur sa 
phost chuig CAO faoi Dé Céadaoin, an 10 Márta 2027 ag 5pm. Chun teimpléad na foirme a fháil, 
íoslódáil ó www.accesscollege.ie/HEAR-supportingdocuments í.

I gcás iarratasóirí ar mian leo go nglacfaí leo mar dhaoine den phobal Romach agus a chuireann 
an fhoirm chomhlánaithe ar fáil, comhlíonfaidh siad critéar HEAR maidir le grúpaí tosaíochta 
agus cuirfear 7 bpointe lena scór.

Cuid 4.4: Iarratasóirí a bhí gan dídean

Tá an chuid seo dírithe ar iarratasóirí a bhí gan dídean ar feadh tamaill agus iad san oideachas 
iar-bhunscoile ón 1 Eanáir 2025 go dtí an 1 Márta 2027 agus a bheidh faoi bhun 23 bliain d’aois 
amhail ar an 1 Eanáir 2027.

Is féidir leat iarratas a dhéanamh faoin gcuid seo má tá tusa nó an tuismitheoir/na tuismitheoirí 
nó an caomhnóir/na caomhnóirí a bhfuil tú in aontíos leo cláraithe ar an gCóras Cóiríochta agus 
Tacaíochta Slí Abhaile (PASS). Bunachar sonraí ar líne a mbaineann gach údarás áitiúil (ÚÁ) agus 
gach seirbhís do dhaoine gan dídean in Éirinn úsáid as is ea PASS.

Más rud é go raibh tú gan dídean ar feadh tamaill i d’oideachas iar-bhunscoile ón 1 Eanáir 2025 
go dtí an 1 Márta 2027, cuirfear 2.5 pointe le do scór.

An fhoirm iarratais ar líne a chomhlíonadh

Teastaíonn do chead ó HEAR chun teagmháil dhíreach a dhéanamh le hoifig PASS d’fhonn 
d’iarratas a mheas. 

Teastaíonn sé sin ó HEAR lena sheiceáil go raibh tusa nó an tuismitheoir/na tuismitheoirí nó 
an caomhnóir/na caomhnóirí, a bhfuil tú in aontíos leo, gan dídean ar feadh tamaill ón 1 Eanáir 
2025 go dtí an 1 Márta 2027. Beidh d’uimhir PSP agus ainm, dáta breithe agus uimhir PSP do 
thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) ag teastáil ó HEAR má thugann tú do chead. Cuimhnigh gur 
gá duit an critéar ísealioncaim (Critéar 1) a chomhlíonadh freisin.

Tabhair faoi deara: Chun go gcuirfí san áireamh le haghaidh 
áiteanna ar phointí laghdaithe HEAR thú, ní mór go mbeifeása nó 
go mbeadh do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) cláraithe mar 
dhuine/mar dhaoine gan dídean ar chóras PASS.

http://www.accesscollege.ie/BRA-supportingdocuments
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Seans nach mbeidh HEAR in ann d’iarratas a fhíorú faoi na critéir sin más rud é nach bhfuair tú 
rochtain ar sheirbhísí do dhaoine gan dídean ná ar chóiríocht éigeandála (roimh an 1 Eanáir 2025, 
mar shampla).

I gcás iarratasóirí a chomhlíonann na critéir maidir le heaspa dídine agus a chuireann an t-eolas 
thuas ar fáil, cuirfear 2.5 pointe lena scór agus beidh siad incháilithe le haghaidh HEAR. Má 
chomhlíonann tú critéir eile (mar shampla, maidir le cárta liachta, scoil DEIS srl.), áfach, féadfar 
do scór a mhéadú.

Cuid 4.5: Tuismitheoirí Óga

Tá an chuid seo dírithe ar iarratasóirí ar saolaíodh leanbh dóibh agus iad san oideachas iar-
bhunscoile, a bhfuil íocaíocht sochair linbh á fáil acu don bhliain 2026 agus a bheidh faoi bhun 23 
bliain d’aois amhail ar an 1 Eanáir 2027.

Cuirtear san áireamh i scéim HEAR an tionchar a bhíonn ag leanbh a bheith agat ar do chosán 
oideachais féin. Cuimhnigh gur gá duit an critéar ísealioncaim (Critéar 1) a chomhlíonadh 
freisin.

An fhoirm iarratais ar líne a chomhlíonadh

Níor cheart ach don iarratasóir an chuid seo a líonadh isteach. 

Ní bhaineann an chuid seo ach leis an iarratasóir. Níl sí dírithe ar thuismitheoir(í) ná caomhnóir(í) 
an iarratasóra a bhféadfadh sé go raibh siadsan ina dtuismitheoirí óga.

Má tá tú incháilithe faoin gcatagóir sin, beidh tú in ann dul san iomaíocht le haghaidh áiteanna 
ar phointí laghdaithe HEAR i gcoláistí rannpháirteacha. Beidh tú in ann tacaíochtaí a fháil freisin 
nuair a thosóidh tú ar an gcoláiste, lena n-áirítear ionduchtú, meantóireacht agus acmhainní 
breise.

Cad is gá dom a chur ar fáil tríd an bpost?
•	 Ní mór do thuismitheoirí óga Cuid 1 den Fhoirm Iarratais ar Eolas Tuismitheora Óig a 

chomhlíonadh.
•	 Ní mór d’Oifigeach ón Roinn Coimirce Sóisialaí Cuid 2 den fhoirm seo a chomhlánú.

Is féidir leat cóip den Fhoirm Iarratais ar Eolas Tuismitheora Óig a fháil ag www.accesscollege.ie/
HEAR-supportingdocuments.

Cuimhnigh ar chóip de d’fhoirm chomhlánaithe a sheoladh chuig HEAR agus an bhunchóip a 
choinneáil. I gcás iarratasóirí ar mian leo go gcuirfí san áireamh mar thuismitheoirí óga iad agus 
a chuireann an cháipéisíocht is gá ar fáil de réir mar a leagtar amach thuas, comhlíonfaidh siad 
critéar HEAR maidir le tosaíocht agus cuirfear 7 bpointe lena scór.

http://www.accesscollege.ie/BRA-supportingdocuments
http://www.accesscollege.ie/BRA-supportingdocuments
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Cuid 5: Cleithiúnaithe teaghlaigh

Chun do theorainn ioncaim le haghaidh HEAR a shocrú, ní mór fios a bheith againn ar líon na 
leanaí cleithiúnacha atá i do theaghlach in 2026. Ná cuir thú féin san áireamh sa chuid seo. 
Roghnaigh an líon lena mbaineann ó roghchlár anuas ar an bhfoirm.

Cad is ‘cleithiúnach’ ann?

Is ionann cleithiúnach agus:
•	 siblín [deartháir nó deirfiúr] i do theaghlach a bheidh faoi bhun 16 bliana d’aois amhail ar an 1 

Deireadh Fómhair 2026; nó
•	 deartháir nó deirfiúr i do theaghlach a bheidh níos sine ná 16 bliana d’aois amhail ar an 

1 Deireadh Fómhair 2026 agus atá i mbun oideachas iar-bhunscoile, atá i mbun cúrsa 
lánaimseartha breisoideachais agus oiliúna (FET) nó ardoideachais nó ar tugadh deimhniú 
leighis go bhfuil siad neamh-infheidhme chun oibre ar bhonn buan.

•	 tuismitheoir nó caomhnóir atá i mbun cúrsa lánaimseartha breisoideachais agus oiliúna (FET) 
nó ardoideachais.

Beidh ort ainm agus dáta breithe gach cleithiúnaí agus ainm na scoile nó an choláiste ar a 
bhfuil siad ag freastal (más infheidhme) a thapáil isteach freisin.

Cuid 6: Cúinsí airgeadais teaghlaigh

Sa chuid seo, iarrann HEAR ort a insint dúinn cé a chuir le hioncam do theaghlaigh in 2025. 
D’fhéadfadh an méid seo a leanas a bheith mar fhoinsí an ioncaim teaghlaigh:
•	 Fostaíocht
•	 Íocaíochtaí ón Roinn Coimirce Sóisialaí
•	 Pinsin
•	 Réadmhaoin ar cíos
•	 Feirmeoireacht

Cuid 6.1: Cé a chuir le hioncam do teaghlaigh in 2025?

Comhlánaigh an chuid seo le do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í). Má chuirtear eolas 
míchruinn isteach, beidh tionchar aige sin ar thoradh d’iarratais HEAR.

Cuir tic leis an duine/na daoine a chuir le hioncam do teaghlaigh in 2025. Má tá do 
thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) scartha nó colscartha, ná comhlánaigh ach ioncam an 
tuismitheora a bhfuil tú in aontíos leo an chuid is mó den am.
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Cuid 6.2: Cúinsí Airgeadais Teaghlaigh

Liostaigh na foinsí ioncaim ar fad a fuair do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) in 2025 seachas 
sochar linbh. Ní mór duit tic a chur le ‘tá’ ná le ‘níl’ i gcás gach cineál ioncaim.

Cineál Ioncaim Tuismitheoir/
Caomhnóir

Tuismitheoir/
Caomhnóir Doiciméad ag Teastáil

An bhfuil sé fíor go raibh 
do thuismitheoir nó do 
chaomhnóir fostaithe 
ar íocaíocht in 2025 ar 
bhonn lánaimseartha, 
páirtaimseartha nó 
sealadach?

Tá	  
Níl 	

Tá	  
Níl 	

Ráiteas Dliteanais don bhliain 
2025 ó na Coimisinéirí Ioncaim.

An bhfuil sé fíor go raibh 
do thuismitheoir nó do 
chaomhnóir féinfhostaithe, i 
mbun feirmeoireachta nó ag 
fáil cíos ó réadmhaoin ar cíos 
in 2025?

Tá	  
Níl 	

Tá	  
Níl 	

Féinmheasúnú – Caibidil 4 don 
bhliain 2025 ó na Coimisinéirí 
Ioncaim nó Litir Díolúine ó Cháin.

An bhfuil sé fíor go bhfuair 
do thuismitheoir nó do 
chaomhnóir aon íocaíocht 
leasa shóisialaigh in 2025 
seachas sochar linbh?

Tá	  
Níl 	

Tá	  
Níl 	

Foirm na Roinne Coimirce 
Sóisialaí (RCS) nó Ráiteas RCS 
don bhliain 2025.

An bhfuil sé fíor go bhfuair 
do thuismitheoir nó do 
chaomhnóir aon íocaíocht 
chnapshuime in 2025 óna 
n-iarfhostóir de bhrí gur 
cuireadh ar iomarcaíocht iad?

Tá	  
Níl 	

Tá	  
Níl 	

Foirm RP50 Fógra Iomarcaíochta 
NÓ Litir ó Fhostóir.

An bhfuil sé fíor go 
ndeachaigh do thuismitheoir/
do chaomhnóir ar scor in 
2025?

Tá	  
Níl 	

Tá	  
Níl 	

Litir ón bhFostóir maidir le 
Cnapshuim Scoir agus/nó Ráiteas 
Dliteanais don bhliain 2025/
Féinmheasúnú – Caibidil 4 don 
bhliain 2025 agus/nó Foirm na 
Roinne Coimirce Sóisialaí (RCS) 
nó Ráiteas RCS don bhliain 2025.
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Cuid 7: Incháilitheacht le haghaidh HEAR a thabhairt ar 
aghaidh ó 2026 go dtí 2027

Ní bhaineann an chuid seo ach le hiarratasóirí a rinne iarratas HEAR agus a bhí incháilithe in 
2026 (m.sh. an Ardteistiméireacht a athdhéanamh nó glacadh le háit a cuireadh siar).

Tugtar incháilitheacht le haghaidh HEAR ar aghaidh bliain amháin, a fhad is:
•	 a bheidh tú faoi bhun 23 bliain d’aois amhail ar an 1 Eanáir 2027
•	 a dhéanann tú iarratas ar CAO faoi Dé Luain, an 1 Feabhra 2027 ag 5pm
•	 a chuireann tú in iúl gur mian leat iarratas a dhéanamh ar HEAR faoi Dé Luain, an 1 Márta 

2027 ag 5pm
•	 a chuireann tú d’uimhir iarratais CAO cheart don bhliain 2026 a ar fáil

Tabhair faoi deara, cé nach mór duit iarratas a dhéanamh ar CAO faoi 
Dé Luain, an 1 Feabhra, gur féidir leat d’iarratas HEAR ar líne a chur 
isteach roimh Dé Luain, an 1 Márta ag 5pm.

Cuireadh toradh d’iarratais HEAR don bhliain 2026 in iúl duit ar ríomhphost i mí an Mheithimh 
2026. Más rud é go ndearna tú iarratas ar CAO in 2026 agus gur measadh go raibh tú incháilithe 
le haghaidh HEAR in 2026, is féidir d’incháilitheacht HEAR a thabhairt ar aghaidh chuig d’iarratas 
ar iontráil in 2027.

Ní mór duit d’uimhir iarratais CAO cheart don bhliain 2026 a chur isteach sa bhosca a chuirfear 
ar fáil. Ceanglaítear ort fós gach cuid ábhartha d’fhoirm iarratais HEAR, 2027, a chomhlánú, 
ach ní gá duit cáipéisí tacaíochta a chur ar fáil mar chuid de d’iarratas. Is féidir leat teagmháil a 
dhéanamh le deasc chabhrach CAO má theastaíonn eolas uait faoi d’incháilitheacht le haghaidh 
HEAR in 2026.

Má tháirgeann HEAR áit duit in 2027 agus má ghlacann tú leis, seans go mbeidh ort na cáipéisí 
tacaíochta a bhí mar chuid de d’iarratas HEAR le haghaidh 2026 a chur ar fáil.

Ní mór duit a bheith faoi bhun 23 bliain d’aois amhail ar an 1 Eanáir 2027 chun incháilitheacht le 
haghaidh HEAR a thabhairt ar aghaidh ó 2026 go dtí 2027.

i

http://m.sh
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Seicliosta na gCáipéisí 
Tacaíochta

Seicliosta na gCáipéisí Tacaíochta

Sula bpostálfaidh tú do cháipéisí, seiceáil seicliosta na gcáipéisí tacaíochta ar d’iarratas HEAR ar 
líne. Tugtar eolas ann maidir lena bhfuil go díreach le cur isteach agat.

Ní mór go sroichfeadh gach cáipéis tacaíochta CAO faoi Dé Céadaoin, an 10 Márta 2027 ag 5pm.

Má chuireann tú ioncam do bheirt thuismitheoirí nó do bheirt chaomhnóirí san áireamh, ní 
mór duit cáipéisí tacaíochta a chur ar fáil don bheirt acu. Éilíonn HEAR fianaise ar ioncam do 
theaghlaigh don bhliain chánach 2025 go léir (52 seachtain).

Cáipéisí Tacaíochta Ioncaim

Más trí ÍMAT a íocann do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) cáin:

Cuir isteach Ráiteas Dliteanais (dá dtugtaí P21 tráth) don bhliain 2025.
•	 Ní ghlacfar le hAchoimre ar Shonraí Fostaíochta.
•	 Más tá do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) díolmhaithe ó cháin a íoc, cuir Litir Díolúine 

Cánach ó na Coimisinéirí Ioncaim ar fáil.
•	 Má dhéantar cóimheasúnú ar do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í), is leor Ráiteas 

Dliteanais amháin.
•	 Cuir leathanaigh uile an Ráitis Dliteanais san áireamh, agus an tosach agus an cúl ina measc.

Céard é Ráiteas Dliteanais?

Is éard is Ráiteas Dliteanais (dá dtugtaí P21 tráth) ann cáipéis ó na Coimisinéirí Ioncaim ina 
léirítear ioncam an duine, creidmheasanna cánach an duine agus an cháin a d’íoc an duine i 
mbliain chánach.

Tabhair faoi deara: Ní ghlactar le hAchoimre ar Shonraí Fostaíochta le haghaidh HEAR.
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Cén chaoi a n-iarrfaidh mé Ráiteas Dliteanais?

An bealach is tapúla chun Ráiteas Dliteanais a iarraidh ná dul chuig moChúrsaí ar shuíomh 
gréasáin na gCoimisinéirí Cánach.
4.	 Logáil isteach ar moChúrsaí ar shuíomh gréasáin na gCoimisinéirí Cánach.
5.	 Mura bhfuil tú cláraithe, beidh ort an próiseas clárúcháin a chur i gcrích.
6.	 Iarr Ráiteas Dliteanais don bhliain 2025.
7.	 Beidh do Ráiteas Dliteanais ar fáil in ‘Mo Dhoiciméid’ más ar bhealach leictreonach a 

fhaigheann tú comhfhreagras ó na Coimisinéirí Ioncaim. Murab ea, seolfar tríd an bpost é.

Is féidir leat tuairisceán cánach ioncaim ar páipéar a chur isteach chuig na Coimisinéirí Ioncaim 
freisin chun Ráiteas Dliteanais a iarraidh. Toisc gur féidir go dtógfaidh sé roinnt seachtainí chun 
an cháipéis sin a eisiúint, iarr í a luaithe is féidir.

Má tá do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) féinfhostaithe nó ina 
stiúrthóirí cuideachta:

Cuir isteach Féinmheasúnú – Caibidil 4 don bhliain 2025.
•	 Ná cuir isteach Foirm 11, de bharr nach nglacfar léi.
•	 Mura bhfuil Féinmheasúnú – Caibidil 4 ar fáil, féadfar glacadh le Fógra ar Mheasúnú – Caibidil 

4.
•	 Más rud é gur eisigh na Coimisinéirí Ioncaim Fógra ar Mheasúnú Leasaithe – Caibidil 4 nó 

Caibidil 5, cuir é sin isteach ina ionad.

Céard é Féin-Mheasúnú – Caibidil 4?

Is éard is Féinmheasúnú – Caibidil 4 ann cáipéis ó na Coimisinéirí Ioncaim do dhaoine atá 
féinfhostaithe, ina stiúrthóirí cuideachta nó ag fáil ioncam nach trí ÍMAT a ghearrtar cáin air. 
Léirítear ioncam an duine, an cháin a bhí dlite ar an duine agus an cháin a d’íoc an duine don 
bhliain chánach ann. Ná cuir isteach Foirm 11, de bharr nach nglactar léi le haghaidh HEAR.

Cén gcaoi a n-iarrfaidh mé Féinmheasúnú – Caibidil 4?

Beidh Féinmheasúnú – Caibidil 4 ar fáil i mbosca isteach do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) 
ar Sheirbhís ar Líne (ROS) na gCoimisinéirí Ioncaim tar éis do do thuismitheoir(í) nó do 
chaomhnóir(í) a dtuairisceán agus a bhféinmheasúnú a chur i gcrích don bhliain 2025.



31

Céard a dhéanfaidh mé mura féidir le mo thuismitheoir(í) nó mó 
chaomhnóir(í) Féinmheasúnú – Caibidil 4 a fháil?

Má chuireann do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) tuairisceán cánach ar páipéar isteach gan 
féinmheasúnú a chur i gcrích, féadfaidh na Coimisinéirí Ioncaim Fógra ar Mheasúnú – Caibidil 4 a 
eisiúint ina ionad. Tá an cháipéis sin inghlactha le haghaidh HEAR.

Céard a dhéanfaidh mé má tá Fógra ar Mheasúnú Leasaithe ag mo 
tuismitheoir(í) nó mó chaomhnóir(í)?

Má tá Fógra ar Mheasúnú Leasaithe – Caibidil 4 nó Caibidil 5 ag do thuismitheoir(í) nó do 
chaomhnóir(í) don bhliain 2025, cuir isteach an cháipéis sin ina ionad. Má chuireann tú Fógra ar 
Mheasúnú Leasaithe isteach, ní bheidh ort Féinmheasúnú – Caibidil 4 ná Fógra ar Mheasúnú – 
Caibidil 4 a chur ar fáil.

Cé chomh fada a thógann sé chun cáipéisí a fháil ó na Coimisinéirí 
Ioncaim?

Is féidir go dtógfaidh sé roinnt seachtainí chun an cháipéis sin a eisiúint, mar sin, iarr í a luaithe is 
féidir. Má tá do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) féinfhostaithe, ba cheart dóibh a dtuairisceán 
cánach don bhliain 2025 a chur i gcrích a luaithe is féidir ionas go mbeidh a bhFéinmheasúnú – 
Caibidil 4 ar fáil.

Céard a dhéanfaidh mé má bhaineann ÍMAT le ceann de mo 
thuismitheoirí nó mo chaomhnóirí agus má tá an ceann eile acu 
féinfhostaithe?

Beidh na cáipéisí a theastaíonn uait ag HEAR ar an gcaoi a measúnaíonn na Coimisinéirí Ioncaim 
do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í):
•	 I gcás cóimheasúnaithe: Cuir isteach Féinmheasúnú – Caibidil 4 don bhliain 2025.
•	 I gcás measúnú ar leithligh: Cuir isteach Ráiteas Dliteanais don tuismitheoir nó don 

chaomhnóir a mbaineann ÍMAT leo agus Féinmheasúnú – Caibidil 4 don tuismitheoir nó don 
chaomhnóir féinfhostaithe.
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Céard a dhéanfaidh mé más rud é gur thuill mo tuismitheoir(í) nó mó 
chaomhnóir(í) ioncam lasmuigh d’Éirinn?

Más rud é gur thuill do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) ioncam laistigh de Phoblacht 
na hÉireann in 2025, cuir isteach cáipéisí coibhéiseacha na tíre lena mbaineann. I 
gcás cáipéisí nach bhfuil i mBéarla ná i nGaeilge, ní mór duit aistriúchán deimhnithe 
Béarla a chur ar fáil freisin. Mura bhfuil tú cinnte faoi na cáipéisí atá de dhíth, déan 
teagmháil le ball d’fhoireann HEAR i gcoláiste rannpháirteach chun comhairle a fháil.

Céard a dhéanfaidh mé má tá mo thuismitheoir nó mo chaomhnóir 
féinfhostaithe agus iad ag fáil íocaíochta ón Roinn Coimirce Sóisialaí 
freisin?

Cuir isteach cóip den Fhéinmheasúnú – Caibidil 4 don bhliain 2025, mar aon le foirm nó ráiteas 
ón Roinn Coimirce Sóisialaí don bhliain 2025.

Cén chaoi a gcomhlánóidh mé foirm nó ráiteas na Roinne Coimirce 
Sóisialaí (RCS)?

Más rud é go bhfuair do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) íocaíocht ón Roinn Coimirce 
Sóisialaí (RCS) in 2025, ní mór duit foirm chomhlánaithe ón RCS nó ráiteas íocaíochta ón RCS a 
chur ar fáil.

Ní mór go léireofaí an méid seo a leanas sa cháipéis:
•	 ainm an duine a fuair an íocaíocht,
•	 ainm na híocaíochta,
•	 an méid iomlán a fuarthas in 2025 agus
•	 dátaí tosaigh agus deiridh na híocaíochta (más infheidhme).

Éilíonn HEAR fianaise ar ioncam do theaghlaigh don bhliain chánach 2025 go léir (52 seachtain). 
Ag HEAR ar do chúinsí, seans go mbeidh ort cáipéisí ó na Coimisinéirí Ioncaim nó fianaise ar 
ioncam eile a chur ar fáil freisin.
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Cén chaoi a bhfaighidh mé foirm nó ráiteas ón Roinn Coimirce 
Sóisialaí (RCS)?

Is féidir leat iarraidh ar d’oifig áitiúil de chuid na Roinne Coimirce Sóisialaí (RCS) foirm RCS a 
chomhlánú, a shíniú agus a stampáil nó is féidir leat ráiteas íocaíochta ón RCS a iarraidh ar líne. 
Tá foirm RCS ag cúl an lámhleabhair seo agus is féidir í a íoslódáil ó d’iarratas HEAR ar líne 
freisin.

Treoracha tábhachtacha

Sula seolfaidh tú do cháipéisí, cuimhnigh ar an méid seo a leanas: Ná seol ach fótachóipeanna 
atá soiléir. Ná cuir sa phost cáipéisí bunaidh, de bharr nach seolfar ar ais chugat iad. Cinntigh go 
bhfuil gach foirm comhlánaithe ina hiomláine, sínithe agus stampáilte, más gá. Má chailleann tú 
do chóip d’fhoirm RCS, is féidir leat í a íoslódáil arís ó d’iarratas HEAR ar líne nó ó leathanach 
gréasáin HEAR maidir le cáipéisí tacaíochta. Seiceáil go bhfuil gach cáipéis comhlánaithe ina 
hiomláine sula seolfaidh tú chuig CAO í.

Céard a dhéanfaidh mé más rud é go bhfuair mo thuismitheoir(í) nó 
mó chaomhnóir(í) íocaíocht iomarcaíochta nó scoir?

Más rud é go bhfuair do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) íocaíocht chnapshuime 
iomarcaíochta nó scoir in 2025, ní mór duit ceann de na nithe seo a leanas a chur isteach:
•	 gach leathanach d’Fhoirm RP50 – Fógra ar Iomarcaíocht nó
•	 litir ón bhfostóir nó ón soláthraí pinsin ina ndeimhnítear dáta deiridh na fostaíochta, an 

chnapshuim chomhlán a íocadh, an líon blianta a oibríodh agus an pinsean bliantúil comhlán 
(más infheidhme).
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Cé na cáipéisí is gá d’iarratasóirí i ngrúpaí tosaíochta HEAR a chur 
isteach?

Iarratasóirí ón Lucht Siúil agus ón bpobal Romach

Más mar dhuine den Lucht Siúil nó den phobal Romach a chuireann iarratas isteach, ní mór duit 
Litir Theistiméireachta Scoile nó Pobail arna comhlánú a chur isteach. Ní mór go mbeadh an 
fhoirm sínithe, dátaithe agus stampáilte ag do scoil nó d’eagraíocht phobail.

Iarratasóirí ar tuismitheoirí óga iad

Más mar thuismitheoir óg a chuireann tú iarratas isteach, ní mór duit an Fhoirm Iarratais ar 
Eolas Tuismitheora Óig ón Roinn Coimirce Sóisialaí a chur isteach.
•	 Déan féin Cuid 1 a chomhlánú.
•	 Ní mór gurb iad oifigeach de chuid na Roinne Coimirce Sóisialaí a chomhlánóidh, a shíneoidh 

agus a stampálfaidh Cuid 2.

Cuimhnigh gur gá duit an critéar ísealioncaim (Critéar 1) a chomhlíonadh freisin.

Sula gcuirfidh tú do cháipéisí sa phost

•	 Cuir gach cáipéis tacaíochta sa phost ionas go sroichfidh sí CAO faoi Dé Céadaoin, an 10 Márta 
2027 ag 5pm.

•	 Seol cóipeanna soiléire agus coinnigh do cháipéisí bunaidh.
•	 Cinntigh go bhfaighidh tú teastas postála saor in aisce mar chruthúnas ar phostas ó oifig an 

phoist.
•	 Tá foirmeacha samplacha agus cáipéisí tacaíochta samplacha ar fáil ag www.accesscollege.ie/

HEAR-supportingdocuments.

Céimeanna deiridh

Téarmaí agus coinníollacha

Chun iarratas a dhéanamh ar HEAR, ní mór duit glacadh le téarmaí agus coinníollacha HEAR 
ar d’fhoirm iarratais HEAR ar líne. Nuair a thiceálann tú ‘Tá’ chun a dheimhniú gur mian leat go 
gcuirfí san áireamh le haghaidh HEAR thú, ciallaíonn sé sin freisin gur léigh tú téarmaí agus 
coinníollacha HEAR agus go nglacann tú leo. Tá siad sin ar fáil ar d’iarratas HEAR ar líne agus ag 
www.accesscollege.ie.

http://www.accesscollege.ie/BRA-supportingdocuments
http://www.accesscollege.ie/BRA-supportingdocuments
http://www.accesscollege.ie
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Na Chéad Chéimeanna 
Eile sa Phróiseas Iarratais

C Chomhlánaigh mé m’iarratas HEAR ar líne agus 
chuir mé isteach na doiciméid tacaíochta, céard a 

tharlóidh anois?

Tar éis dheireadh na hArdteistiméireachta ag deireadh mhí an Mheithimh 2027, gheobhaidh 
tú fógra ó HEAR maidir le toradh d’iarratais HEAR agus maidir le cé acu atá tú incháilithe nó 
neamh-incháilithe le go gcuirfear san áireamh le haghaidh áit ó HEAR thú. Is féidir leat logáil 
isteach ar do chuntas CAO faoin gcuid ‘M’Iarratas’ ar www.cao.ie chun féachaint ar thoradh 
d’iarratais HEAR.

C Céard a tharlóidh sa chás go bhfuil mé incháilithe le 
haghaidh HEAR?

Má tá tú incháilithe le haghaidh HEAR, beidh tú san iomaíocht le haghaidh ceann de na 
háiteanna atá curtha i leataobh agus ar tairiscint sna coláistí rannpháirteacha. Má éiríonn 
leat san iomaíocht, gheobhaidh tú tairiscint ó HEAR trí CAO i mí Lúnasa 2027. Ní mor duit na 
bunriachtanais iontrála agus chúrsa ionas go ndéanfar machnamh ort le haghaidh áit HEAR. 
Gheobhaidh tú sonraí faoi na háiteanna atá ar fáil agus na híosriachtanais chúrsa ag  
www.accesscollege.ie.

C Céard a tharlóidh má fhaighim tairiscint HEAR?

Má éiríonn leat, cuirfidh an CAO agus an coláiste nó an ollscoil a thugann an tairiscint HEAR 
duit an méid sin in iúl duit. Glac leis an áit a tairgeadh duit agus beidh ort freastal ar an gclár 
ionduchtaithe roimh an gcéad téarma. Gheobhaidh tú sonraí faoi dhátaí ionduchtaithe ag  
www.accesscollege.ie.

http://www.cao.ie
http://www.accesscollege.ie
http://www.accesscollege.ie
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C Céard a tharlóidh más rud é go bhfuil mé neamh-
incháilithe le haghaidh HEAR?

Má tá tú neamh-incháilithe le haghaidh HEAR, fágann sé sin nach féidir leat dul san iomaíocht 
le haghaidh ceann de na háiteanna pointí laghdaithe. Bíonn na hiarratasóirí neamh-incháilithe 
de bharr nár chomhlíon siad critéir nó gur theip orthu téarmaí agus coinníollacha an iarratais a 
chomhlíonadh.

Ní bheidh tionchar aige sin ar aon iarratas a rinne tú le haghaidh cúrsaí tríd an CAO. I bhfocail 
eile, d’fhéadfaí áit a thairiscint duit i gcónaí ar chúrsa má chomhlíonann tú na riachtanas iontrála.

C Tá mé neamh-incháilithe, an féidir liom 
athbhreithniú a iarraidh ar m’iarratas?

Is féidir. Úsáideann HEAR próiseas athbhreithnithe agus achomhairc lena chinntiú go gcaitear 
go cothrom le gach iarratasóir HEAR agus gur chuir HEAR nósanna imeachta an mheasúnaithe 
i bhfeidhm go comhsheasmhach. Gheobhaidh tú tuilleadh eolais maidir leis an bpróiseas 
athbhreithnithe agus achomhairc ag www.accesscollege.ie/dare/review-appeals.

C Cad is deontas SUSI ann?

Ba cheart duit iarratas a dhéanamh ar thacaíocht airgid don choláiste freisin. Is ionann SUSI 
agus Tacaíocht Chomhchoiteann do Mhic Léinn in Éirinn, an phríomhfhoinse cúnaimh airgid atá ar 
fáil ó Stát na hÉireann do mhic léinn ar chúrsaí lánaimseartha iar-Ardteistiméireachta (PLCanna) 
agus fochéime ardoideachais. Cuireann sé cineálacha éagsúla deontas ar fáil do mhic léinn a 
cháilíonn.

Céimeanna le déanamh

•	 Cruthaigh cuntas SUSI a luaithe a osclaítear seirbhís SUSI gach bliain.
•	 Chun eolas mionsonraithe a fháil maidir le tacaíocht airgid agus deontais mic léinn atá ar fáil 

tráth a bhfuiltear ag dul isteach san ardoideachas, logáil isteach ar www.susi.ie.
•	 Úsáid an tÁiritheoir Incháilitheachta do Dheontais (‘Grant Eligibility Reckoner’) lena fháil 

amach an gcomhlíonann tú critéir SUSI le maoiniú deontais mic léinn a fháil.
•	 Déan iarratas air go luath agus seol ar ais, a luaithe is féidir, na cáipéisí a iarrfar.
•	 Cuir tic leis an rogha SUSI ar d’iarratas CAO chun do chúrsa coláiste a chomhroinnt le SUSI.

Polasaí HEAR maidir le comhfhreagras

Ní phléifidh HEAR d’iarratas le haon duine ach leat féin, le do thuismitheoir(í) nó do chaomhnóir(í) 
nó le duine a d’ainmnigh tú féin. Ní ghlacfar le haon chomhfhreagras ó thríú páirtí.

http://www.accesscollege.ie/dare/review-appeals
http://www.susi.ie


Ar chuimhnigh tú ar...
an mBealach Rochtana ar Oideachas do Dhaoine faoi 
Mhíchumas (DARE)?

Is éard atá i gceist le DARE ná scéim iontrála malartaí tríú leibhéal d’fhágálaithe scoile a raibh 
tionchar diúltach ag a míchumas ar a n-oideachas iar-bhunscoile. Cuireann DARE áiteanna ar 
phointí laghdaithe ar fáil d’fhágálaithe scoile a raibh dúshláin bhreise oideachais rompu san 
oideachas iar-bhunscoile de bharr iad a bheith faoi mhíchumas.

Ba cheart duit cur isteach ar HEAR agus ar DARE araon má bhaineann siad leat. Tabharfaidh na 
coláistí agus na hollscoileanna rannpháirteacha tús áite do na hiarratasóirí a dhéanann iarratas 
agus a mheastar atá incháilithe le haghaidh DARE agus HEAR agus iad ag cur a n-áiteanna ar 
phointí laghdaithe ar fáil. Má dhéanann tú iarratas ar DARE, ní mór duit déanamh amhlaidh 
faoi Dé Luain, an 1 Márta 2027 ag 5pm agus na cáipéisí uile tacaíochta a chur sa phost ionas go 
sroichfidh siad CAO faoi Dé Céadaoin, an 10 Márta 2027 ag 5pm. Chun tuilleadh eolais a fháil 
faoi DARE féach www.accesscollege.ie
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Iarratas ar Fhaisnéis 
ón Roinn Coimirce 
Sóisialaí

Ní mór do do thuismitheoir(í)/chaomhnóir(í) Cuid 2 a chomhlánú agus an fhoirm seo a chur isteach chuig a 
nIonad RCS Intreo áitiúil. Coinnigh fótachóip di chomh maith le cruthúnas ar phostas. Cuir isteach na 
doiciméid ar fad chuig an CAO faoin 10 Márta 2027. Tá sé de fhreagracht ar gach iarratasóir a chinntiú go 
gcomhlánófar an fhoirm seo i gceart.

 

Is é seo leathanach 1 d’fhoirm 2 leathanach. Ní mór leathanach 2 a chomhlánú, a shíniú agus a stampáil.
Sochar linbh agus fordheontais áirithe a íoctar faoi scéimeanna Liúntais Leasa Fhorlíontaigh as an áireamh.

Cuid 1: Le comhlánú ag an Iarratasóir HEAR

Cuid 2: Le comhlánú ag Tuismitheoir(í)/Caomhnóir(í) an iarratasóra

Cuid 3: Le comhlánú ag an Oifigeach RCS

Ainm an Iarratasóra HEAR:

Ainm Thuismitheoir 1/Chaomhnóir 1:

Tugaimse údarás do nochtadh an eolais atá leatha amach thíos ar mhaithe le measúnú a dhéanamh ar 
iarratas HEAR.

Uimhir CAO:

Uimhir PSP:

Ioncam Leasa Shóisialaigh Iomláin ar gach scéim leasa 
shóisialaigh* a íocadh chuig an uimhir PSP seo sa bhliain 2025?

 

Ag fáil íocaíocht(í) cúnaimh shóisialaigh atá tástáilte ó thaobh 
acmhainne ar feadh ar laghad 26 seachtain nó 6 mhí sa bhliain 2025? TÁ NÍL

Ná hathraigh an bhliain a dteastaíonn an t-eolas ar an bhfoirm seo lena haghaidh.

Dáta Breithe:

Seoladh:

D'úsáid Oifig
CAO Amháin

Uimhir PSP (Tuismitheoir 1/Caomhnóir 1) Uimhir PSP (Tuismitheoir 2/Caomhnóir 2)

Síniú Thuismitheoir 1/Chaomhnóir 1 Síniú Thuismitheoir 2/Chaomhnóir 2

B B B BL L M M

Íocaíocht 1:

Íocaíocht 2:

Ainm na hÍocaíochta/na nÍocaíochtaí: 

1/2



Is éard is HEAR ann ná scéim 
coláistí agus ollscoileanna do 
dhaoine a fhágann an scoil, atá ina 
gcónaí i bPoblacht na hÉireann 
agus atá faoi ghannionadaíocht  de 
bharr a gcúinsí socheacnamaíocha.

Caithfidh gach foirm a bheith comhlánaithe, sínithe agus stampáilte ag oifigeach RCS. 
Tá foirmeacha nach bhfuil sínithe agus stampáilte neamhbhailí.

 

Ainm Thuismitheoir 2/Chaomhnóir 2:

Íocaíocht 1:

Íocaíocht 2:

Ainm Oifigeach RCS (CEANNLITREACHA):

Síniú Oifigeach RCS

Stampa Oifigiúil RCS

Ioncam Leasa Shóisialaigh Iomláin ar gach scéim leasa shóisialaigh* 
a íocadh chuig an uimhir PSP seo sa bhliain 2025?

Ag fáil íocaíocht(í) cúnaimh shóisialaigh atá tástáilte ó thaobh 
acmhainne ar feadh ar laghad 26 seachtain nó 6 mhí sa bhliain 2025?

1. An bhfuil Cleithiúnaí Fásta ar na híocaíochtaí atá liostaithe 
ar an bhfoirm seo?

2. An bhfuil sé fíor go mbaintear maoin le haghaidh íocaíochtaí?
Má tá, cuir isteach an méid seachtainiúil den mhaoin a bhaintear

 

Ainm na hÍocaíochta/na nÍocaíochtaí:

TÁ

TÁ

TÁ

NÍL

NÍL

NÍL

Ná hathraigh an bhliain a dteastaíonn an t-eolas ar an bhfoirm seo lena haghaidh.

Dáta:

€

Ainm an Chleithiúnaí Fhásta:

Maoin sheachtainiúil a bhaintear i gcás Thuismitheoir 1/Chaomhnóir 1 in 2025 

Maoin sheachtainiúil a bhaintear i gcás Thuismitheoir 2/Chaomhnóir 2 in 2025

Eolas Íocaíochta Breise

2/2
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*Sochar linbh agus fordheontais áirithe a íoctar faoi scéimeanna Liúntais Leasa Fhorlíontaigh as an áireamh.





Cuir sa phost do cháipéisí tacaíochta chuig CAO:

Iarratais HEAR 2027, CAO, Tower House,  
Sráid Eglinton, Gaillimh.

faoi Dé Céadaoin, an 10 Márta 2027 ag 5pm.

Guímid gach 
rath ort i 

d’iarratas ar 
HEAR.
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